
 

 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံထတာ် 

သမဝါယမနှင့် ထကျေးလက်ဖွံ့ဖဖိုးထေးဝန်ကကးီဌာန 

ထကျေးလက်ထေသဖွံ့ဖဖိုးတိးုတက်ထေးဦးစီးဌာန 

(ဧောဝတီတိုင်းထေသကကီး၊ ကျေုံထြျော်ခရုိင်) 

 

 

ကျေုံထြျော်ဖမို့နယ်ထကျေးလက်ထေသဖွံ့ဖဖိုးတိးုတက်ထေးဦးစီးဌာန 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခု၊ ဘဏ္ဍာထေးနှစ် 

အထကွ့ တန်းထကျေးေွာအုြ်စု၊ ထေွှေကကို့ကုန်းထကျေးေွာ 

ထကျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးထေးလုြ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ထကျေးေွာစာအုြ် 

 

 

 

                ပြုစုထေးဆဲွသူမျေား 

ထကျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ထေးလုြ်ငန်းထကာ်မတီ 

               (ထေွှေကကို့ကုန်းထကျေးေွာ၊ ကျေုံထြျော်ဖမို့နယ်) 

 

 

 ေက်စွဲ။ ၂၀၂၃ ခ၊ု ထအာက်တိုဘာလ             ေက် 



 

မာတိကာ 

၁။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျား 

၃။ ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာ စီြံခေ့်ခွဲြှုအနမခအနေ 

၄။ စီးပွားနရးနှင့် အသက်နြွးြှု အနမခအနေ 

 (က) သီးနှံစုိက်ပျ ိုးနရး 
 ( ခ ) နြွးမြူနရးလုပ်ငေ်း 
 ( ဂ ) စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရးြဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းြျား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်နငွန ကးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်ြှု 
၅။ အနမခခံအနဆာက်အဦနှင့် ဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

 (က) နကျးလက်သယ်ယူပို့နဆာင်နရး 

 ( ခ ) နကျးရွာြီးလင်းနရး 
 ( ဂ ) သတင်းနှင့်ဆက်သွယ်နရး 
၆။ ပညာနရး 

၇။ ကျေ်းြာနရး၊ နရနှင့် ပတ်ဝေ်ကျင်သေ့်ရှင်းနရး 

၈။ နဘးအန္တရာယ်ြျားနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထေိ်းသိြ်းနရး 

၉။ နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာရာသီခွင်မပ မပက္ခဒိေ် 

၁၀။ နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာသယံဇာတမပနမြပုံ၊ ကျုံနပျာ်ဖြို့ေယ် 

၁၁။ ဦးစားနပးနဆာင်ရွက်ြည့် အဆုိမပုစီြံချက်ြျား 

နောက်ဆက်တွဲြျား 

နောက်ဆက်တွဲ (၁)    နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးဗျူဟာတည်နဆာက်ြှုအနမခမပဇယား 

နောက်ဆက်တွဲ (၂)    နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးလုပ်ငေ်းနကာ်ြတီဝင်ြျားစာရင်း 

နောက်ဆက်တွဲ (၃)    နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး အနထာက်အကူမပု (၄၈)ဇယားြျား 

နောက်ဆက်တွဲ (၄)    ဦးစားနပးစီြံချက် အဆုိမပုလွှာ (၁) 

နောက်ဆက်တွဲ (၅)    ဦးစားနပးစီြံချက် အဆုိမပုလွှာ (၂) 

နောက်ဆက်တွဲ (၆)    ဦးစားနပးစီြံချက် အဆုိမပုလွှာ (၃) 

 

 



 

၃။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား 

နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာသည် ဧရာဝတီတုိင်းနဒသကကီး၊ ကျု ံနပျာ်ခရုိင်၊ ကျု ံနပျာ်ဖြို့ေယ်၊ 

အနကွ့တေ်းနကျးရွာအုပ်စု၏ နကျးရွာခဲွ(၁)ရွာမဖစ်ပါသည်။ ကျု ံနပျာ်ဖြို့ ၏ နတာင်ဘက် 

(၇)ြုိင်ခေ့်အကွာတွင် တည်ရိှပါသည်။ နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာသည် ကျု ံနပျာ်ဖြို့သ့ုိ ကုေ်းလြ်းခရီး 

မဖစ်နသာ နြာ်နတာ်ယာဉ်ြျားမဖင့် ရာသီြနရွး သွားလာနုိင်နသာ်လည်း ဖံွ ဖ့ဖိုးြှုေည်းနသာ နကျးရွာ 

တစ်ရွာမဖစ်ပါသည်။ 

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

 ထေွှေကကို့ကုန်းနကျးရွာသည် နနွ၊ ြုိး၊ နဆာင်း ရာသီဥတု (၃)ြျ ိုးလံုးတွင် နရချ ိုရရိှနသာ နဒသ 

မဖစ်ကာ   နှစ်စဉ်ြိုးနရချေ်ိ လက်ြ(၈၀)ခေ့် ရရိှပါသည်။ နဒသနပါက်ပင်ြျားအနေမဖင့် အေု်းပင်၊ 

ကွြ်းသီးပင်၊ သရက်ပင်၊ ငှက်နပျာပင်၊ ြရြ်းပင်၊ ပိန္နဲပင်၊ ပိနတာက်ပင်ြျား စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါသည်။ 

လယ်ယာနမြ စိုက်ပျ ိုးနုိင်သည့ ် ဧက(၂၀၀)ရိှဖပီး စပါးနှင့် ပဲသီးနှံကုိသာ အဓိကထား စုိက်ပျ ိုး ကပါ 

သည။် ဉယျာဉ်ခခံနမြြျားတွင် ငှက်နပျာနှင့် ရာသီအလိကု်သီးနံှြျား အေည်းငယ်စိုက်ပျ ိုး ကပါသည်။ 

၅။  ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာ စီမံခေ့်ခွဲမှု အနမခအနေ  

 နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာတွင် နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးလုပ်ငေ်းြျားအနေမဖင့် ဘာသာနရး 

ဆုိင်ရာ အဖဲွ့အစည်းြျား၏ ဦးနဆာင်ြှုမဖင့် နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးအတွက် ဝုိင်းဝေ်းနဆာင်ရွက် 

 ကနသာ လူငယ်ြျားရိှပါသည်။ နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းြျား လုပ်ကိုင်ရာတွင် ဆင်းရဲနသာ 

ြိသားစုအြျားစုနေထိငု်သည့် နကျးရွာမဖစ်မခင်းန ကာင့် အဓိကလိအုပ်ချက်ြျာမဖစ်နသာ 

နငွန ကးတွင် အခက်အခဲရှိသမဖင့် ဆန္ဒရှိနသာလုပ်ငေ်းြျား နဆာင်ရွက်ရာတွင် အနကာင်အထည် 

နဖာ်နဆာင်ရွက်နိုင်ြှု အားေည်းန ကာင်းနတွ့ ရှိရပါသည်။ နကျးရွာအတွင်းသာနရး၊ောနရး ကိစ္စရပ် 

ြျားအတွက် လူကကီးြျား၏ ဦးနဆာင်ြှုမဖင့် လူငယ်ြျားြှ ဝိုင်းဝေ်းနဆာင်ရွက် ကပါသည်။ ြိရိုးဖလာ 

အဖွဲ့အစည်းြျားြှ ဦးနဆာင် ကဖပီး နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းြျားအတွက် စေစ်တကျ ဖဲွ့စည်း 

ထားသည့် လူြှုအဖွဲ့အစည်းြျား ရိှပါသည်။ ဘာသာနရးဆုိင်ရာပုဂ္ဂိုလ်ြျားနှင့် ရပ်ြိရပ်ဖြျားြှ 

ဦးနဆာင်၍ အနကာင်အထည်နဖာ်နဆာင်ရွက် ကပါသည်။ 

 

 

 



 

၆။ စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနမခအနေ 

(က) သီးနှံစိုက်ပျ ိုးနရး 

နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာ၏ အဓိကစုိက်ပျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းြှာ ဥယျာဉ်ခခံစိုက်ပျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းမဖစ်ဖပီး 

လယ်ယာလုပ်ငေ်းလုပ်ကုိင်သူ ေည်းပါး ကပါသည်။ ဆေ်စပါးကုိ အဓိကထားစုိက်ပျ ိုး ကဖပီး လယ်ပိုင် 

ယာပိုင်ြရှိနသာ အြိ်နထာင်စုြျားအနေမဖင့် လယ်ယာလုပ်ငေ်းခွင်တွင် စာရင်းငှား၊ နေ့စားြျားအမဖစ် 

အဓိကထား လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

( ခ ) နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း 

 နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာတွင်  ကက်၊ ဝက်ြျားကို တနုိင်တပုိင် နြွးမြူ ကပါသည်။ စီးပွားမဖစ် 

နြွးမြူသူြျား ြရှိပါ။ 

( ဂ ) စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 

 နကျးရွာတွင်စိုက်ပျ ိုး၊ နြွးမြူနရးြဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းြျား လုပ်ကိုင်သူ 

ေည်းပါးပါသည်။ လယ်ြျားတွင် အငှားလုပ်ငေ်းက့ုိသာ အဓိကနဆာင်ရွက် ကပါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် နငွန ကးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှု 

 နငွန ကးဝေ်နဆာင်ြှုြျားအနေမဖင့် နတာင်သူလယ်သြားြျားအတွက် လိအုပ်နသာ နချး 

နငွကို ြုိးစပါး စိုက်ပျ ိုးရေ်အတွက် မြေ်ြာလ့ယ်ယာဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ်ြှ (၁)ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀/-) 

နှုေ်းမဖင့် (၁၀)ဧက အကေ့်အသတ်မဖင့် ထုတန်ချးနပးပါသည်။ အမခားနချးနငွ ဝေ်နဆာင်ြှုြျားရှိ  

နသာ်လည်း ြတွင်ကျယ်ပါ။ စုိက်ပျ ိုးထုတလ်ုပ်နသာ သီးနှံြျားြှ ဝင်နငွြှာလည်း စိုက်ပျ ိုးစရိတ် 

ကာြိနစရေ်ပင် အားစိုက်နေရပါသည်။ ထို့န ကာင့် လယ်ယာလုပ်ငေ်းဖွံ့ဖဖိုးနိုင်နစရေ် အတိးုနှုေ်း 

သက်သာသည့ ်နှစ်ရှည် နချးနငွြျား လုိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

၇။ အနမခခံအနဆာက်အဦနှင့် ဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

(က) နကျးလက်သယ်ယူပို့နဆာင်နရး   

 နကျးလက်သယ်ယူပို့နဆာင်မခင်းအနေမဖင့် ကုေ်းလြ်းန ကာင်းကိုသာ အဓိကအသံုးမပု 

ပါသည်။ အဆုိပါကုေ်းလြ်းြှာ ကျုံနပျာ်ဖြို့နှင့်ဆက်သွယ်ထားနသာ ဆက်သွယ်နရးလြ်းမဖစ်ဖပီး 

ကတ္တရာလြ်း၊ နကျာက်နချာလြ်း မဖစ်နသာ်လည်း အချ ို့နကျးရွာမခင်းဆက်လြ်းြျားြှာ ပျက်စီးနေ 

သည့အ်တွက် ြိုးရာသီတွင်သွားလာရ ခက်ခဲန ကာင်းနတွ့ ရပါသည်။ 



 

(ခ) နကျးရွာမီးလင်းနရး 

နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာသည် ြဟာဓါတ်အားလုိင်းြှ လျှပ်စစ်ြီးြရရိှသည့်အတွက် ဆုိလာြီး၊ 

ဘတ္ထရီ၊ ဖနယာင်းတုိင်ြီးြျားကုိသာ အသံုးမပ  ုကရပါသည်။  

(ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာတွင် ယခင်က လူကကုံမဖင့် သတင်းစကားပါးမခင်း၊ စာကကုံပါးမခင်းမဖင့်၊ 

အချင်းချင်း ဆက်သွယ် ကဖပီး ကကိုးဖုေ်းအသံုးမပုသူ အေည်းငယ်သာရိှပါသည်။ ေည်းပညာတုိးတက် 

လာသည်နှင့်အြျှ Ooredoo, Telenor, MPT, Mytel စနသာနေးသက်သာသည့် Operators ြျား 

ဝင်နရာက်လာမခင်းန ကာင့် လက်ကုိင်ဖုေ်းြျားမဖင့်ဆက်သွယ် ကပါသည်။ သတင်းအချက်အလက် 

အနေမဖင့် ရုပ်မြင်သံ ကား ကည့်ရှုမခင်း၊ လူြှုကွေ်ယက် အသံုးမပ မုခင်း၊ နရဒီယုိေားနထာင်မခင်း တ့ုိကုိအသံုး 

မပ  ုကပါသည်။ 

၈။ ပညာနရး 

 နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာတွင် ပညာနရးအနေမဖင့် နကျးရွာတွင် စာသင်န ကာင်းြရိှပါန ကာင်းနှင့် 

သည်။ နကျးရွာအတွင်းရိှ ကနလးသူငယ်ြျားသည် ြူလတေ်းပညာကုိ အြျားအားမဖင့် ေီးစပ်ရာ 

အမခားရွာသ့ုိ သွားနရာက်သင် ကားခ့ဲ ကရပါသည်။ အလယ်တေ်းနှင့်အထက်တေ်းသ့ုိ နရာက်ရိှပါက 

နကျးရွာြှ (၂)ြုိင်ခေ့် ကွာနဝးနသာ နသာင်ကကီးနကျးရွာသ့ုိ သွားနရာက်ပညာသင် ကားရပါသည်။ 

ထ့ုိန ကာင့် နကျးရွာတွင် ြူလတေ်းနကျာင်း ရရိှနရးအတွက် နကျးရွာသူ/သားြျားြှ လုိလားနတာင့်တ 

နေ ကပါသည်။ 

၉။ ကျေ်းမာနရး၊ နရနှင့် ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းနရး 

 နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာတွင် နဆးရံု၊နဆးနပးခေ်းြရိှနသာန ကာင့် ကျု ံနပျာ်ဖြို့ သ့ုိ သွားနရာက် 

နဆးကုသရပါသည်။  နကျးရွာသူ/သားြျားသည် အြျားအားမဖင့် ကျေ်းြာနရးနကာင်းြွေ်ဖပီး ောတာရှည် 

နရာဂါသည်ြျား ြရိှနသာ်လည်း နကျးရွာအတွင်း၌ နဆးနပးခေ်းြရိှသမဖင့် ကာကွယ်နဆးထုိးနံှမခင်း၊ 

ကုိယ်ဝေ်နဆာင်နှင့် ြကျေ်းြာသူြျားအတွက် လုိအပ်နသာကျေ်းြာနရး နစာင့်နရှာက်ြှုြျား အချေ်ိမပည့် 



 

ြနပးနုိင်ပါ။ သ့ုိမဖစ်၍ နကျးရွာတွင် နဆးနပးခေ်းရိှပါက ပုိြုိနကာင်းြွေ်နသာ ကျေ်းြာနရး 

ဝေ်နဆာင်ြှုြျား ရရိှနုိင်ြည်မဖစ်ပါသည်။ နသာက်သံုးနရအနေမဖင့် အဝီစိတွင်းြျားကုိသာ အြျားဆံုး 

အသံုးမပုရသမဖင့် သေ့်ရှင်းနသာနသာက်သံုးနရြျား ရရိှပါသည်။ နရစီးနရလာ နကာင်းြွေ်နရးအတွက် 

လြ်းနဘးဝဲယာ နရနမြာင်း နဖာက်လုပ်မခင်းနှင့် ခခုံနွယ်ပိတ် နပါင်းြျားကုိလည်း ရှင်းလင်းပါသည်။ 

၁၀။ နဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထိေ်းသိမ်းနရး 

နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာ၏ အဓိကစုိက်ပျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းတွင် အသံုးမပုနသာ ဓါတ်နမြဩဇာြျား၊ 

ပုိးသတ်နဆးြျားသည် ကျေ်းြာနရးနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်အတွက် အန္တရာယ်ြျားပါသည်။ 

ဓါတ်နမြဩဇာနှင့် ဓါတုပုိးသတ်နဆးြျား အလွေ်အကျွသံုံးစဲွမခင်းန ကာင့် နဘးထွက်ဆုိးကျ ိုးြျား ရိှနေဖပီး 

ေည်းြှေ်လြ်းြှေ် အသံုးမပုနုိင်ရေ် လြ်းညွှေ်နပးြည့် အဖဲွ့အစည်းြျားြရိှပါ။ နမြမပေ့်နဒသမဖစ်မခင်း 

န ကာင့် နရနဘးအန္တရာယ် ကျနရာက်နုိင်မခင်းြရိှပါ။ 

၁၁။ ဦးစားနပးနဆာင်ရွက်မည့် အဆုိမပုစီမံချက်များ 

နကျးရာွဦးစားနပးစီမံချက်များ 

ကျုံနပျာ်ဖမို့ေယ်                                                                                           နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာ 

စဉ် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးစီမံချက်အမည် ရမှတ ်
ဦးစားနပး 
အဆင့ ်

၁ ထကျေးေွာတွင်းလမ်းကွန်ကေစ်ခင်းပခင်း ၁၀၀ ၁ 

၂ လျှြ်စစ်မီး ၉၀ ၂ 

၃ ထကျေးလက်ထဆးထြးခန်းတည်ထဆာက်ပခင်း ၇၈ ၃ 

၄ ထကျေးေွာစာကကည့တ်ိုက် တည်ထဆာက်ပခင်း ၆၄ ၄ 

၅    

 

 



 

(ဃ) အနကာင်အထည်နဖာ်မည့် အချေိ်ကာလ 

နအာက်ပါဇယားတွင် လုပ်ငေ်းစတင်ရေ်၊ ဖပီးဆုံးရေ် ခေ့်ြှေ်းနဖာ်မပထားသည့်ဦးစားနပးစီြံချက်ြျား၏ 

အချေိ်ဇယားကုိ နဖာ်မပထားပါသည်။ ဤအစီအစဉ်ကုိ နှစ်အလိုက် လိုအပ်သလို မဖည့်စွက်မပင်ဆင်ဖပီး 

နှစ်ပတ်လည်နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး စီြံချက်နရးဆွဲရာတွင်လည်း ထည့်သွင်းနပးြည်။ 

 

 

(၉) ဘတ်ဂျတ်နှင့်နငွန ကးဆုိင်ရာအစီအစဉ် 

နအာက်ပါဇယားတွင် နဖါ်မပထားနသာစီြံချက်အလုိက် ဘတ်ဂျက်ပြာဏြျားသည် ရည်ညွှေ်းေြူော 

(indicative)အမဖစ် ကုိးကားရေ် ပြာဏသာ မဖစ်ပါသည်။ အြှေ်တကယ် လိုအပ်နသာ ဘတ်ဂျက် 

ပြာဏတွက်ချက်နိုင်ရေ် အနသးစိတ်ဆက်လက်၍ နဆာင်ရွကရ်ြည်မဖစ်ပါသည်။ နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး 

နကာ်ြတီသည် တချ ို့စီြံချက်ြျားကုိ နရးဆွဲရာတွင် ဖြို့ေယ်အဆင့် ဌာေဆိုင်ရာအဖဲွ့ြျားအစည်းြျားနှင့် 

ဝေ်နဆာင်ြှုနပးသည့်လုပ်ငေ်းြျားထံြှ ဘတ်ဂျတ် အပါအဝင် စီြံချက်မပုစုနရးဆွဲနရး အကူအညီြျား 

ရရှိရေ်လည်း လိုအပ်ပါသည်။ နဖါ်မပထားနသာ ရည်ညွှေ်းဘတ်ဂျက်ပြာဏတွင် နကျးရွာလူထု၏ နငွသားြ 

ဟုတ်နသာ ထည့်ဝင်ြှုြျားကုိ ထည့်သွင်းနဖါ်မပထားမခင်း ြရိှပါ။ (နငွသားြဟုတ်နသာထည့်ဝင်ြှု၊ ဥပြာ 

လုပ်အား၊သဲ၊နကျာက၊်ပစ္စည်းကိရိယာ၊အချေိ်စသည်)

ဦးစားနပး
အဆင့် 

စီြံချက် 
ရြှတ် 
နပါင်း 

၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ 

၁ 
-ရွာတွင်းလြ်းကွန်ကေစ်   
ခင်းမခင်း 
  

၁၀၀ √         

၂ - လျှြ်စစ်မီး ၈၇   √       

၃ - ထဆးထြးခန်း ၇၈      √    
 

၄ -စာ ကည့တ်ိုက်တည်နဆာက်မခင်း ၇၅     √  

၅ -      √ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

နကျးရွာရာသီခွင်မပ မပက္ခဒိေ် 
နကျးရွာအြည်- ထေွှေကကို့ကုန်းနကျးရွာ 

အမဖစ်အပျက် ဇေ် နဖ ြတ် ဧဖပီ နြ ဇွေ် ဇူလိုင် ဩဂုတ် စက ် နအာ
က ်

နို ဒီ 

ရာသီဉတု  ပိုန

နးး 

နအး အပူချေိ်မြ

င့် 

အပူချေိ်

မြင့် 

ြိုးေည်း ြိုးြျား ြိုးြျား ြိုးြျား ြိုးြျား ြိုးေည်း နအး ပိုနအး 

အလုပ်အကိုင် ပဲနဆး 
မဖေ်း 

ပဲရိတ် 
သိြ်း 

ပဲရိတ် 
သိြ်း 

နမြထွ
ေ်ယက် 

ကေ်သင်း
မပင် 

စပါးစုိ
က ်

 

စပါးစုိ
က ်

နဆးဖျေ်း နမြဩဇာ
ပက် 

စပါးရိ
တ် 

စပါးရိ
တ် 

ပဲစုိက်ပျ ိ
းု 

ဝင်နငွ           ေည်း သင့ ် သင့ ် သင့် ေည်း ြျား ြျား ြျား သင့ ် သင့ ် သင့် ေည်း 

အသံုးစရိတ် သင့ ် ြျား သင့ ် သင့် ြျား ေည်း ေည်း ြျား ေည်း ြျား ြျား ေည်း 

နချးနငွလိုအပ်ြှု ေည်း 
 

ေည်း 
 

ေည်း 
 

ြျား 
 

ြျား 
 

များ 
 

များ 
 

များ 
 

ေည်း 
 

ေည်း 
 

များ 
 

ေည်း 
 

 

ဝြ်းစာဖူလံုြှု ေည်း ဖူလံု ဖူလံု ေည်း ေည်း ေည်း မရိှ မရိှ ေည်း ဖူလံု ဖူလံု ေည်း 

နသာက်သံုးနရ ရှ ိ ရှ ိ ရှိ ရှ ိ ရှိ ရှိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှိ 

တိရစ္ဆာေ်အစာရရိှြှု ြျား ြျား ေည်း ေည်း ေည်း ြျား ေည်း ေည်း ေည်း ြျား ြျား ြျား 
တိရစ္ဆာေ်နရာဂါကျနရာက်ြှု ေည်း ြရိှ ြရိှ ေည်း ြျား ြရိှ ြျား ြရိှ ေည်း ေည်း ြျား ြျား 

ကျေ်ြားနရး နကာင်း နကာင်း တုတ်နကွး 
 

သင့် နကာင်း နကာင်း နသွးလွေ်

တုတ်နကွး 
ရာသီဖျား 

 
ရာသီ 
ဖျား 

ရာသီ 
ဖျား 

နကာင်း နကာင်း 

သီးနံှပိုးြွှားနရာဂါကျနရာက်ြှု ြရိှ ြရိှ ြရိှ ြရိှ ြရိှ ြရိှ ရှ ိ သင့် သင့ ် ေည်း ြရိှ ြရိှ 

ပွဲနတာ် - - - - - - ဝါဆုိပွဲ - - ြီးထွေ်းပဲွ ြီးထွေ်းပဲွ ခရစ်စြတ် 

သဘာဝနဘး 

အန္တရာယ် 

- - - - - နလ 

မပင်း 

နလ 

မပင်း 

ြိုးကကးီ နလ 

မပင်း 

- - - 



 

အကကွေ့တန်းကကျေးရာွအုပ်စု၊ ကရွှေကကို့ကုန်းကကျေးရွာ သဘာဝအရင်းအမြစ်နှင့် သယံဇာတပစ္စည်းမပ ကမြပုံ 

 



 

ဖွံ့ဖဖိုးနရးဗျူဟာတည်နဆာက်မှု အနမခမပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း အနမခအနေနကာင်း များ အဟေ့်အတားနှင့် 
စိေ်နခါ်မှုများ 

နမဖရှင်းမည့်ေည်း 
လမ်းများ 

အဆိုမပုစီြံချက်နှင့် 
လုပ်ငေ်းြျား 

 ကဏ္ဍာ-မီးလင်းနရး/ကျေ်းမာနရး/လမ်း 

၁ နကျးရွာတငွ်း 
လြ်းြနကာင်းမခင်း 

 

လက်ရှိနကျးရွာတငွ်းလြ်းြှာ  
ြိုးရာသီတငွ် သွားလာရ 
အခက်အခဲရှိမခင်း 

 လုပ်အားပါဝင်နုိင်မခင်း 
 နငွန ကးအသင့်အတင့်စုိက်

ထုတနုိ်င်မခင်း 
 

 နကျးရွာြှကိုယ်ထူ 
ကိုယ်ထနဆာင်ရွက် 
ရေ်နငွန ကးြတတ် 
နုိင်မခင်း 
 

သက်ဆိုင်ရာဌာေနှင့် 
ချတိ်ဆက်နဆာင်ရွက် 
မခင်း၊ 

 
 

နကျးရွာတငွ်းကွေ်ကရစ် 
ဘီးလြ်းခင်းမခင်း 

၂ လျှပ်စစ်ြီးလုိအပ်မခင်း နငွန ကးအင်အား 
ြတတ်နုိင်မခင်း 
 

 ရွာလူထုအင်အားရှိမခင်း 
 

 နငွန ကး အလံုအ 
နလာက်ြရိှမခင်း၊  
ေည်းပညာနှင့်အနတွ့ 
အကကုြံရိှမခင်း 

 လျှပ်စစ်ြီးရရှိနုိင်သည့်  
ဌာေြျားနှင့် ချတိ်ဆက် 
တင်မပနတာင်းခံမခင်း 

 

လျှပ်စစ်ြီးရရှိရေ် 
နဆာင်ရွက်မခင်း 

၃ နကျးရွာတွင် 
နဆးနပးခေ်း 
လုိအပ်မခင်း 

နကျးရွာတငွ်နဆးနပးခေ်း 
ြရိှနသာန ကာင့်ကျေ်းြာနရး 
ြနကာင်းပါကအမခားနကျး 
ရွာသ့ုိသွားနရာက်ကုသရ 
မခင်း 
 

 လုပ်အားပါဝင်နုိင်မခင်း 
 နမြနေရာနပးနုိင်မခင်း 

 

 နငွန ကး အလံုအ 
နလာက်ြရိှမခင်း၊  

 ေည်းပညာနှင့်အနတွ့ 
အကကုြံရိှမခင်း 

 ကျေ်းြာနရးဌာေနှင့်ချတိ်
ဆက်၍လုိအပ်ချက်ြျား 
တင်မပနတာင်းခံမခင်း 
 

နကျးရွာနဆးနပးခေ်း 
တည်နဆာက်မခင်း 
 
 
 



 

ဖွံ့ဖဖိုးနရးဗျူဟာတည်နဆာက်မှု အနမခမပဇယား 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း အနမခအနေနကာင်း 
များ 

အဟေ့်အတားနှင့် 
စိေ်နခါ်မှုများ 

နမဖရှင်းမည့်ေည်း 
လမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 
လုပ်ငေ်းများ 

 ကဏ္ဍ-ပညာနရး/ဗဟုသုတ/နရနပးနရး/နငွန ကး 

၄ စာ ကည့်တိုက် 
နဆာက်လုပ်မခင်း 

 

အသိပညာတုိးပွားနစရေ်၊ လူငယ် 
ြျား အသိအမြင်ကျယ်ဝနစဖပီး 
ဗဟုသုတြျားရရှိလာနစရေ် 

 နမြနေရာနပးနုိင် 
မခင်း 
 

 နကျးရွာြှကိုယ်ထူ 
ကိုယ်ထနဆာင်ရွက် 
ရေ်နငွန ကးြတတ် 
နုိင်မခင်း 
 

အနထာက်အပ့ံနပးနုိင် 
နသာအဖဲွ့အစည်းြျား 
နှင့်ချတိ်ဆက်မခင်း၊ 
သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာေသ့ုိ
တင်မပနတာင်းခံမခင်း 

စာကကည့်တိုက်ကောက် 
လုပ်ရန် 

 

 

 

 

 

 

 



 

ကျုံနပျာ်ဖမို့ေယ်၊ အနကွ့တေ်းနကျးရာွအုပ်စု၊ နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရာွ 

နကျးရာွဖွံ့ဖဖိုးနရးနကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝေ် ဖုေ်းေံပါတ် 

၁ စထအာင်သန်းထငွ ဦးချေ ိုြု ၁၄/ကြန(နိုင်) ၁၁၅၅၃၉ ၄၇ ဉက္ကဌ ၀၉-၆၉၅၃၇၃၀၂၃ 

၂ စြီဝင်းဆင့် ဦးဖုန်းဆင့် ၁၄/ကြန(နိုင်) ၁၁၅၆၇၅ ၅၀ အတွင်းထေးမှူး ၀၉-၆၈၄၁၉၄၀၂၈ 

၃ နန့်သဲစုမုိး ဦးထကျော်စိန်မိုး ၁၄/ကြန(နိုင်) ၂၁၅၃၀၈ ၃၂ ဘဏ္ဍာထေးမှူး ၀၉-၆၇၇၇၃၆၃၄၅ 

၄ မန်းထေွှေစံပမင့် ဦးပမသာတင် ၁၄/ကြန(နိုင်) ၀၃၇၄၃၉ ၆၂ စာေင်းကိုင်  

၅ စသန့်ဇင်လင်း မန်းတင်ထအး ၁၄/ကြန(နိုင်) ၁၅၇၅၀၁ ၃၇ အဖွဲ့ဝင်  

၆ ထေါ်နှင်းြွင့်ပဖူ ဦးသိန်းထအာင် ၁၄/ကြန(နိုင်) ၁၆၉၉၈၀ ၃၃ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၅၀၅၃၃၄၇၆ 

၇ နန့်ချေ ိုချေ ိုသန်း ဦးသန်းလွင် ၁၄/ကြန(နိုင်) ၀၃၇၃၉၃ ၅၂ အဖွဲ့ဝင်  

 

 

 

 



 

ဝြ်းစာဖူလုြံှုစစ်တြ်းကကာက်ယူမြင်း 
ဝြ်းစာဖူလုံြှုအကမြအကနနှင့် အကကကးတင်ြှုစစ်တြ်းကကာက်ယူမြင်း 

စဉ် 
အိမ်ထောင်ဦးစီး 

အမည် 

ဓန 

အ 
ဆင့် 

ဝမ်းစာဖူလုံမှုအထပခအထန ထကာက်ယူပခင်း 

(သက်ဆုိင်သည့် အကွက်ကုိ ✓ ပခစ်ေန်) 
အထကကးတင်မှု စစ်တမ်းထကာက်ယူပခင်း 

လွန်ခဲ့ထသာ ၁၂ လအတွင်း ဝမ်းစာမဖူလုံ၍ ဝမ်းစာဖူလုံမှု (လ) 
အထကကး

တင်မှု 
(ေှိ၊မေိှ) 

ြမာဏ 

(အထကကး 
တင်လျှင်) 

မည်သူ့ေံ

မ ှထချေးယူ   
(၁-၇) 

မည်သည့် 

ကိစ္စအတွက် 
သံုးစွ ဲ

(၈-၁၃) 

အပခား အစာ 

ထပြာင်းလဲစား 

ထလျော့ 

စား 

ထချေး 

ယ ူ

အထောက် 

အြံ့ယူ 

၃ လ 

ထအာက် 

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၁။ ထေါ်ကကည်ပမင့် ၄ - - ✓ - - ✓ - မေှ ိ - ၁ ၈ 

၂။ ထေါ်မိုးလွင် ၃ - - ✓ - - ✓ - ေှ ိ - ၁ ၈ 

၃။ ထေါ်ထေါင်းေင်စိန် ၃ - - ✓ - - ✓ - မေှ ိ - ၂ ၁၀ 

၄။ ဦးထအာင်သူမျေ ိုး ၄ - - ✓ - - ✓ - မေှ ိ - ၇ ၁၀ 

၅။ ဦးတင်ဦး ၄ - - ✓ - - ✓ - ေှ ိ - ၂ ၈ 

၆။ ဦးထဇာ်ထဇာ် ၃ - - ✓ - - ✓ - ေှ ိ - ၁ ၁၂ 

၇။ ဦးဖုန်းထဝ ၄ - - ✓ - - ✓ - ေှ ိ - ၁ ၈ 

၈။ ထေါ်စိန်ဝင်းကကည် ၄ - - ✓ - - ✓ - ေှ ိ - ၂ ၈ 

၉။ ထေါ်လှထေွးေင် ၄ - - ✓ - - ✓ - ေှ ိ - ၁ ၈ 

မှတ်ချေက် အထြါင်ဆုိင်        -  ၃ အစိုးေစီမံကိန်း          -   ၆ အဝတ်အေည်၊ထနစော  - ၉ ဝင်ထငွေအလုြ်အကုိင်  -၁၂ 

ထဆမွျေ ိုး(သ့ုိ)မိတ်ထဆွ - ၁ အစိုးေဘဏ်       -  ၄ အန်ဂျေအုိီ                   -   ၇ ကျေန်းမာထေး                - ၁၀ အပခားြစ္စည်းမျေားဝယ်ယူေန်-၁၃ 

ထငွတိုးထချေးသူ          -  ၂ ြုဂ္ဂလိကဘဏ်    -  ၅ စားသံုးေန်အတွက်      -   ၈ ြညာထေး                    - ၁၁  

 



 

                          နောက်ဆက်တွဲ(၄) 

ပုံစံ(၁) 

စီြံချက်အဆိုမပုလွှာ(သို့)စီြံချက်အန ကာင်းအရာ (Project profile) 

နကျးရွာ                                       -    နရွှေကကို့ကုေ်း 
နကျးရွာအုပ်စု                               -    အနကွ့တေ်း 

ဖြို့ေယ်                                         -    ကျုံနပျာ် 
တိုင်းနဒသကကီး/မပည်ေယ်                -     ဧရာဝတီတိုင်း 

စီြံချက်အြည်         -  ကွေ်ကရစ်ဘီးလြ်းရရှိနရးစီြံချက် 

စီြံချက်နဆာင်ရွကရ်ေ်လိုအပ်န ကာင်းရှင်းလင်းနဖာ်မပချက် (သို့) လကရ်ှိအနမခအနေ 

- လကရ်ှိနကျးရွာတွင်းလြ်းြှာ နမြသားလြ်းမဖစ်နသာန ကာင့် ြိုးရာသတီွင် နကျာင်းသူ/သားြျား 
သွားလာရ ခက်ခဲမခင်း။ 

- ြိုးရာသတီွင် နကျးရွာမပည်သူြျား၏ ပညာနရး၊ ကျေ်းြာနရး၊ စီးပွားနရးကိစ္စရပ်ြျား နဆာင်ရွက် 
ရာတွင်  ကေ့် ကာခကခ်ဲြှုရှိမခင်း။ 

စီြံချက်၏ရည်ရွယ်ချက်(လကရ်ှိအနမခအနေအားပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွကလ်ိုသည့်ဆန္ဒနဖာ်မပရေ်) 
နကျးလက်နေမပည်သူြျား၏ သွားလာနရးပိုြိုလွယ်ကူနစရေ်နှင့် နကျးလက်နေလူနေြှုအဆင့် 

အတေ်းြျား မြင့်ြားလာနစရေ်။ 

နြျှာ်ြှေ်းအကျ ိုးရလာဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ရှိဖပီး နောက်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အကျ ိုး 
နကျးဇူးြျား)  

- ကွေ်ကရစ်ဘီးလြ်းမဖစ်မခင်းန ကာင့် နကျးလက်နေမပည်သူြျား၏ လူနေြှု အဆင့်အတေ်းမြင့်ြား 

လာြည်။ 

- ကုေ်စည်စီးဆင်းြှု ပိုြိုမြေ်ဆေ်လာမခင်းနှင့် အချေိ်နှင့် ကုေ်ကျနငွပိုြိုသက်သာလာနစြည်။ 

- ပညာနရး၊ ကျေ်းြာနရးနှင့် လူြှုနရးကဏ္ဍြျား တိုးတက်မြင့်ြားလာြည်။ 

စီြံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလကန်ဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်နလာက်ပြာဏလုပ်ရြည်) 

- ကွေ်ကရစ်ဘီးလြ်းခင်းမခင်း   

ကုေ်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု            

ခေ့်ြှေ်းကုေ်ကျစရိတ် (ကျပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

 ၁၅၀၀၀၀၀၀ (နငွသား) 

 ၃၀၀၀၀၀၀ (နငွသား) 
 လုပ်အား(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 

 နကျးလက်ဦးစီး 

 နကျးရွာ 
 နကျးရွာ 



 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ လူဦးနရ ဆင်းရဲချြ်းသာြှုအဆင့်အတေ်း(အိြ်နမခ) 

ကျား ြ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 

နကျးရွာအဆင့် ၁၆၁ ၁၄၀ ၃၀၁ ၆ ၄၈ ၁၀ ၁၆ ၈၀ 

အကျ ိုးခံစားြည့်ဦးနရ ၁၆၁ ၁၄၀ ၃၀၁ ၆ ၄၈ ၁၀ ၁၆ ၈၀ 

ြှတ်ချက်။နချာင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွေ်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်ြည့်ေည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျား 

(၁)  တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစည်း(ြျား) 

       နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးနကာ်ြတီနှင့် နကျးလက်ဦးစီးဌာေ 

(၂)  စီြံချက်စတင်ြည့်အချေိ်ခေ့်ြှေ်း     -    ၂၀၂၃     ခုနှစ် ၊ 

(၃)  စီြံချက်ဖပီးစီးြည့်အချေိ်               -    ၂၀၂၃       ခုနှစ် ၊ 

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်ြှုရရှိနအာင်နဆာင်ရွကြ်ည့်အစီအစဉ် 

- နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာရှိ အိြ်နထာင်စုြျားြှ ဆင်းရဲချြ်းသာြှု အဆင့်အတေ်းအလိုက် နငွန ကးသတ်ြှတ် 
နကာက်ခံနဆာင်ရွကသွ်ားပါြည်။ 

- နကျးရွာမပည်သူြျားြှ လုပ်ငေ်းနှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည်ြျား ပူးနပါင်းပါဝင်နဆာင်ရွက်သွားပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငေ်းလည်ပတ်နရးမပုမပင်ထိေ်းသိြ်းနရးတို့အတွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကးဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျား 

- ကွေ်ကရစ်လြ်းခင်းမခင်းလုပ်ငေ်းနှင့် ပတ်သက်နသာ နရရှည်တည်တံ့ခိုင်ဖြဲနစနရး စည်းြျဉ်း စည်းကြ်း 

နှင့် ညွှေ် ကားချက်ြျား ထားရှိပါြည်။ 

- လုပ်ငေ်းလည်ပတ်နိုငန်ရးနကျးရွာြှထည့်ဝင်နသာနငွန ကးအားရေ်ပုံနငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြံကိေ်းဖပီးလျှင်ဖပီးမခင်း သက်ဆုိင်ရာဦးစီးထံသို့ အနထာက်အထားြျားနှင့်တကွ ဖပီးစီးန ကာင်း 

အစီရင်ခံစာ နပးပို့ပါြည်။ 

 

 

 



 

နောက်ဆက်တွဲ(၅) 

ပုံစံ(၁) 

စီြံချက်အဆိုမပုလွှာ(သို့)စီြံချက်အန ကာင်းအရာ (Project profile) 

နကျးရွာ                                       -    နရွှေကကို့ကုေ်း 

နကျးရွာအုပ်စု                               -    အနကွ့တေ်း 

ဖြို့ေယ်                                         -    ကျုံနပျာ် 

တိုင်းနဒသကကီး/မပည်ေယ်                -     ဧရာဝတီတိုင်း 

စီြံချက်အြည်         -  လျှပ်စစ်ြီးရရှိနရးစီြံချက် 

စီြံချက်နဆာင်ရွကရ်ေ်လိုအပ်န ကာင်းရှင်းလင်းနဖာ်မပချက် (သို့) လကရ်ှိအနမခအနေ 

- လကရ်ှိနကျးရွာတွင် ဆိုလာြီးနှင့် ဒီဇယ်အင်ဂျင်ြှရရှိနသာဘတ္တရီအားသွင်းသည့်ြီးကိုအခ 
န ကးနငွနပး၍အသံုးမပုနေရမခင်း 

-  ချက်မပုတ်ရာတွင်နလာင်စာအမဖစ်ထင်းကုိသာအသံုးမပုသမဖင့် သစ်ပင်ြျား မပုေ်းတီးလာမခင်း 
            စက်ြှုလက်ြှုလုပ်ငေ်းြျားလုပ်ကုိင်ရေ်အတွက်အခက်အခဲရှိမခင်း 

စီြံချက်၏ရည်ရွယ်ချက်( လကရ်ှိအနမခအနေအားပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွကလ်ိုသည့်ဆန္ဒနဖာ်မပရေ်)  

- နကျးရွာမပည်သူြျား ပညာနရး၊ လူြှုနရး၊ စီးပွားနရးြျား တိုးတက်မြှင့်ြားလာနစရေ်။ 

- နကျးလက်နေမပည်သူြျား လူနေြှုအဆင့်အတေ်းြျား မြင့်ြားလာနစရေ်။ 

နြျှာ်ြှေ်းအကျ ိုးရလာဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ရှိဖပီး နောက်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အကျ ိုး 

နကျးဇူးြျား) 

-  နကျးလက်နေမပည်သူြျား၏ လူနေြှုအဆင့်အတေ်းမြင့်ြားလာဖပီး လူြှုစီးပွားဘဝြျားတုိး 

တက်မြှင့်ြားလာြည်။ 

စီြံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလကန်ဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်နလာက်ပြာဏလုပ်ရြည်) 

ကုေ်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု           -    

ခေ့်ြှေ်းကုေ်ကျစရိတ် (ကျပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

ထငွသား 

ထငွသား 

 (ြစ္စည်း/လုြ်အား) 

 သက်ဆုိင်ောဦးစီးဌာန 

 ထကျေးေွာ 
 ထကျေးေွာ 



 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ လူဦးနရ ဆင်းရဲချြ်းသာြှုအဆင့်အတေ်း(အိြ်နမခ) 

ကျား ြ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 

နကျးရွာအဆင့် ၁၆၁ ၁၄၀ ၃၀၁ ၆ ၄၈ ၁၀ ၁၆ ၈၀ 

အကျ ိုးခံစားြည့်ဦးနရ ၁၆၁ ၁၄၀ ၃၀၁ ၆ ၄၈ ၁၀ ၁၆ ၈၀ 

ြှတ်ချက်။နချာင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွေ်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်ြည့်ေည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျား 

(၁)  တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစည်း(ြျား) 

       နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးနကာ်ြတီနှင့် သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာေ 

(၂)  စီြံချက်စတင်ြည့်အချေိ်ခေ့်ြှေ်း     -    ၂၀၂၄    ခုနှစ်၊   

(၃)  စီြံချက်ဖပီးစီးြည့်အချေိ်               -    ၂၀၂၄     ခုနှစ်၊  

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်ြှုရရှိနအာင်နဆာင်ရွကြ်ည့်အစီအစဉ် 

- နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာရှိ အိြ်နထာင်စုြျားြှ ဆင်းရဲချြ်းသာြှု အဆင့်အတေ်း အလိုက် နငွန ကး 

သတ်ြှတ်နကာက်ခံမခင်း။ 
- နကျးရွာမပည်သူြျားြှ လုပ်ငေ်းနှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည်ြျား ပူးနပါင်းပါဝင်နဆာင်ရွကသွ်ား 

ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငေ်းလည်ပတ်နရးမပုမပင်ထိေ်းသိြ်းနရးတို့အတွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကးဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျား 

- နကျးရွာလူထု အစည်းအနဝးနခါ်ယူဖပီးနောက် နကျးရွာလိုအပ်ချက်ြျား နဆွးနနွးတိုင်ပင်၍  

နဆာင်ရွကြ်ည့် လုပ်ငေ်းအစီအစဉ်ြျား နရးဆွဲပါြည်။ 
- လုပ်ငေ်းလည်ပတ်နိုင်နရးနကျးရွာြှထည့်ဝင်နသာနငွန ကးအားရေ်ပုံနငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြံကိေ်းဖပီးလျှင်ဖပီးမခင်း သက်ဆုိင်ရာဦးစီးထံသို့ အနထာက်အထားြျားနှင့်တကွ ဖပီးစီးန ကာင်း 
အစီရင်ခံစာနပးပို့ပါြည်။ 

 



 

နောက်ဆက်တွဲ(၆) 

ပုံစံ(၁) 

စီြံချက်အဆိုမပုလွှာ(သို့)စီြံချက်အန ကာင်းအရာ (Project profile) 

နကျးရွာ                                       -    နရွှေကကို့ကုေ်း 

နကျးရွာအုပ်စု                               -    အနကွ့တေ်း 

ဖြို့ေယ်                                         -    ကျုံနပျာ် 

တိုင်းနဒသကကီး/မပည်ေယ်                -     ဧရာဝတီတိုင်း 

စီြံချက်အြည်         -  နကျးလက်နဆးနပးခေ်းရရိှနရးစီြံချက် 

စီြံချက်နဆာင်ရွကရ်ေ်လိုအပ်န ကာင်းရှင်းလင်းနဖာ်မပချက် (သို့) လကရ်ှိအနမခအနေ 

- နကျးရွာအတွင်းနဆးနပးခေ်းြရှိသမဖင့်အမခားနကျးရွာသို့သွားနရာက်ကုသနေရမခင်း။ 
 

စီြံချက်၏ရည်ရွယ်ချက်( လကရ်ှိအနမခအနေအားပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွကလ်ိုသည့်ဆန္ဒနဖာ်မပရေ်)  

- နကျးလက်နေမပည်သူြျား၏ကျေ်းြာနရးဆိုင်ရာလုံခခုံြှုပိုြိုရရိှလာနစရေ်။ 

- ကျေ်းြာနရးဆိုင်ရာအသိပညာဗဟုသုတြျားပိုြိုတုိးတက်လာနစရေ်။ 

နြျှာ်ြှေ်းအကျ ိုးရလာဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ရှိဖပီး နောက်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အကျ ိုး 

နကျးဇူးြျား) 

- နကျးလက်နေမပည်သူြျား၏ကျေ်းြာနရးနစာင့်နရှာက်ြှုနပးနိုင်ဖပီး လူနေြှုအဆင့်အတေ်းြျား 

မြှင့်ြားလာနစြည်။ 

စီြံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလကန်ဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်နလာက်ပြာဏလုပ်ရြည်) 

- ကေးကပးြန်းတည်ကောက်မြင်း 

ကုေ်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု           -   

ခေ့်ြှေ်းကုေ်ကျစရိတ် (ကျပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

ထငွသား 

ထငွသား 

 (ြစ္စည်း/လုြ်အား) 

 သက်ဆုိင်ောဦးစီးဌာန 

 ထကျေးေွာ 
 ထကျေးေွာ 



 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ လူဦးနရ ဆင်းရဲချြ်းသာြှုအဆင့်အတေ်း(အိြ်နမခ) 

ကျား ြ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 

နကျးရွာအဆင့် ၁၆၁ ၁၄၀ ၃၀၁ ၆ ၄၈ ၁၀ ၁၆ ၈၀ 

အကျ ိုးခံစားြည့်ဦးနရ ၁၆၁ ၁၄၀ ၃၀၁ ၆ ၄၈ ၁၀ ၁၆ ၈၀ 

ြှတ်ချက်။နချာင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွေ်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်ြည့်ေည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျား 

(၁)  တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစည်း(ြျား) 

     နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးနကာ်ြတီနှင့် သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာေ 

(၂)  စီြံချက်စတင်ြည့်အချေိ်ခေ့်ြှေ်း     -    ၂၀၂၅    ခုနှစ်၊   

(၃)  စီြံချက်ဖပီးစီးြည့်အချေိ်               -    ၂၀၂၅     ခုနှစ်၊  

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်ြှုရရှိနအာင်နဆာင်ရွကြ်ည့်အစီအစဉ် 

- နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာရှိ အိြ်နထာင်စုြျားြှ ဆင်းရဲချြ်းသာြှု အဆင့်အတေ်း အလိုက် နငွန ကး 

သတ်ြှတ်နကာက်ခံမခင်း။ 
- နကျးရွာမပည်သူြျားြှ လုပ်ငေ်းနှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည်ြျား ပူးနပါင်းပါဝင်နဆာင်ရွကသွ်ား 

ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငေ်းလည်ပတ်နရးမပုမပင်ထိေ်းသိြ်းနရးတို့အတွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကးဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျား 

- နကျးရွာလူထု အစည်းအနဝးနခါ်ယူဖပီးနောက် နကျးရွာလိုအပ်ချက်ြျား နဆွးနနွးတိုင်ပင်၍  

နဆာင်ရွကြ်ည့် လုပ်ငေ်းအစီအစဉ်ြျား နရးဆွဲပါြည်။ 
- လုပ်ငေ်းလည်ပတ်နိုင်နရးနကျးရွာြှထည့်ဝင်နသာနငွန ကးအားရေ်ပုံနငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြံကိေ်းဖပီးလျှင်ဖပီးမခင်း သက်ဆုိင်ရာဦးစီးထံသို့ အနထာက်အထားြျားနှင့်တကွ ဖပီးစီးန ကာင်း 
အစီရင်ခံစာနပးပို့ပါြည်။ 

 

 



 

နောက်ဆက်တွဲ(၇) 

ပုံစံ(၁) 

စီြံချက်အဆိုမပုလွှာ(သို့)စီြံချက်အန ကာင်းအရာ (Project profile) 

နကျးရွာ                                       -   နရွှေကကို့ကုေ်း 

နကျးရွာအုပ်စု                               -   အနကွ့တေ်း 
ဖြို့ေယ်                                        -    ကျုံနပျာ် 

တိုင်းနဒသကကီး/မပည်ေယ်                -    ဧရာဝတီတိုင်း 

စီြံချက်အြည်         -  စာ ကည့်တိုက် တည်နဆာက်မခင်း 

စီြံချက်နဆာင်ရွကရ်ေ်လိုအပ်န ကာင်းရှင်းလင်းနဖာ်မပချက် (သို့) လကရ်ှိအနမခအနေ 

- နကျးရွာတွင် စာ ကည့်တိုက်ြရိှမခင်းန ကာင့် နကျးရွာရှိ မပည်သူြျားြှ အသိပညာ ဗဟုသုတ 
- ြျားေည်းပါးမခင်းန ကာင့် ြလိုလားအပ်နသာ မပသောြျား ြမဖစ်လာနစရေ် ထိခိုက်ြှုြျားြရှိနစနရး 

စီြံချက်၏ရည်ရွယ်ချက်( လကရ်ှိအနမခအနေအားပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွကလ်ိုသည့်ဆန္ဒနဖာ်မပရေ်)  
- နကျးရွာမပည်သူြျား အသိပညာဗဟုသုတြျား တိုးတက်မြှင့်ြားလာနစရေ်။  

- နကျးလက်နေမပည်သူြျား လူနေြှုအဆင့်အတေ်းြျား မြင့်ြားလာနစရေ်။ 

နြျှာ်ြှေ်းအကျ ိုးရလာဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ရှိဖပီး နောက်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အကျ ိုး 
နကျးဇူးြျား) 

-  နကျးလက်နေ မပည်သူြျား၏ လူနေြှုအဆင့်အတေ်း မြင့်ြားလာဖပီး လူြှုစီးပွားဘဝြျား တိုးတက် 

မြှင့်ြား လာြည်။ 

စီြံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလကန်ဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်နလာက်ပြာဏလုပ်ရြည်) 

- စာ ကည့်တုိက်နဆာက်လုပ်ရေ်အတွက် နမြနေရာလှူဒါေ်းြျား နဆာင်ရွကသွ်ားြည်မဖစ်ပါန ကာင်းနှင့် 

သက်ဆုိင်ရာဌာေြှ သတ်ြှတ်ချက်ြျားနှင့်အညီ နဆာင်ရွကြ်ည်မဖစ်ပါသည်။ 

ကုေ်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု           -    

ခေ့်ြှေ်းကုေ်ကျစရိတ် (ကျပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

ထငွသား 

ထငွသား 

 (ြစ္စည်း/လုြ်အား) 

 သက်ဆုိင်ောဦးစီးဌာန 

 ထကျေးေွာ 
 ထကျေးေွာ 

 

 

 



 

 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ လူဦးနရ ဆင်းရဲချြ်းသာြှုအဆင့်အတေ်း(အိြ်နမခ) 

ကျား ြ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 

နကျးရွာအဆင့် ၁၆၁ ၁၄၀ ၃၀၁ ၆ ၄၈ ၁၀ ၁၆ ၈၀ 

အကျ ိုးခံစားြည့်ဦးနရ ၁၆၁ ၁၄၀ ၃၀၁ ၆ ၄၈ ၁၀ ၁၆ ၈၀ 

ြှတ်ချက်။နချာင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွေ်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်ြည့်ေည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျား 

(၁)  တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစည်း(ြျား) 

နရွှေကကို့ကုေ်းနကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းနကာ်ြတီနှင့် သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာေ 

(၂)  စီြံချက်စတင်ြည့်အချေိ်ခေ့်ြှေ်း     -    ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

(၃)  စီြံချက်ဖပီးစီးြည့်အချေိ်               -    ၂၀၂၆ ခုနှစ်ြှ စတင်၍  

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်ြှုရရှိနအာင်နဆာင်ရွကြ်ည့်အစီအစဉ် 

- နကျးရွာမပည်သူြျားြှ လုပ်ငေ်းနှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည်ြျား ပူးနပါင်းပါဝင်နဆာင်ရွကသွ်ား 
ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငေ်းလည်ပတ်နရးမပုမပင်ထိေ်းသိြ်းနရးတို့အတွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကးဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျား 

- နကျးရွာလူထု အစည်းအနဝးနခါ်ယူဖပီးနောက် နကျးရွာလိုအပ်ချက်ြျား နဆွးနနွးတိုင်ပင်၍  
နဆာင်ရွကြ်ည့် လုပ်ငေ်းအစီအစဉ်ြျား နရးဆွဲပါြည်။ 

- လုပ်ငေ်းလည်ပတ်နိုင်နရး နကျးရွာနကာ်ြတီြှ ဦးနဆာင်၍ သတ်ြှတ်ချက်ြျားနှင့်အညီ 
စိြံကိေ်းနရရှည်တည်တ့ံနအာင်မြင်နစရေ် နဆာင်ရွကသွ်ားပါြည်။ 

- စီြံကိေ်းဖပီးလျှင်ဖပီးမခင်း သက်ဆုိင်ရာဦးစီးထံသို့ အနထာက်အထားြျားနှင့်တကွ ဖပီးစီးန ကာင်း 
အစီရင်ခံစာနပးပို့ပါြည်။ 

 

 

 

  



 

နောက်ဆက်တဲွ (၃) 

နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးအနထာက်အကူမပုဇယားများ 

(၁)   နကျးရွာလူမှုစီးပွားနရးအနမခအနေ 
(က)  လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စုစုနပါင်း 
မသေ်စွမ်းသူ 
အနရအတွက် 

ကျား မ 

၁ နှစ် နအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၂  ၂   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၃ ၂ ၅   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၇ ၁၄ ၂၁   

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၁၅ ၁၈ ၃၃   

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၂၁ ၉၀ ၂၁၁  ၁ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၃ ၁၆ ၂၉   

စုစုနပါင်း ၁၆၁ ၁၄၀ ၃၀၁  ၁ 

စုစုနပါင်း အိမ်နထာင်စု ၈၀ 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်နအာက်ဆိုသည်မှာနမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်မပည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) 
နှစ်မပည့်သည်မှအသက် (၁၀) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နစ်ှမပည့်သည်မှအသက် 
(၁၅) နှစ်မမပည့်မီအရွယ် ၊၁၅နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆိုသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်မပည့်သည်မှအသက် (၆၅) 
နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့် အထက် ဆိုသည် မှာ အသက် (၆၅) 
နှစ်မပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်များကုိဆိလုိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာ၏ လူဦးနရမှာ(၃၀၁)ဦးရိှဖပီး (၁)နှစ်နအာက်ကနလးငယ် 

(၅)ဦးနှင့် သက်ကကီးရွယ်အို (၂၉)ဦးရှိဖပီး အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ်မှာ (၂၁၁)ဦးရှိဖပီး ရွာလူဦးနရ၏ 

ထက်ဝက်နကျာ်ခေ့် ရိှန ကာင်းနှင့် မသေ်စွမ်းသူ(၁)ဦးရှိနေန ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။ 

သက်ကကီးရွယ်အို(၈၅)နှစ်အထက် ၃ ဦးရှိဖပီး နထာက်ပံ့ န ကးများလည်း ရရိှပါန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 
 
 

 
 



 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းအမျ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းအမျ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငေ်းများ အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအမခားဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
(ြှတ်ချက်ကို 

နသချာစွာဖတ် 
ဖပီးြှေ်ရာတစ်ခု
ကိုသာနရွးရေ်။)  

အိမ် 
နထာင်
စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်
အား 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 
သည့်အိမ် 
နထာင်စု 

ဦးနရ 

ကျား မ 

စုိကပ်ျ ိုးစီးပွား လုပ်ငေ်းများ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးနရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

၃ ၇  ၅ ၂ ၄ မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၂ တိရစာ္ဆေ် နမွးမမူနရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၃ ငါးလုပ်ငေ်း (နရချ ို/နရငေ်ငါး/ပုစွေ် စနသာ နရသတ္တဝါများ ဖမ်းမခင်း၊ နမွးမမူမခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၄ သစ်နတာလုပ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 

၅ သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျာက်ထုတ်လုပ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းမမစ်များ ထုတ်လုပ်မခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၆ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း 

✓ 

 

 



 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနပးနဝနရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၈ နဆာက်လုပ်နရး၊ လက်သမား၊ ပေ်းရံ လုပ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

၂ ၃  ၅   မြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၉ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းများ မပင်ဆင်နရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၁၀ ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၁၁ လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   
လတ်ေိြ့်  

၁၂ ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆိုင် လုပ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၁၃ ပို့နဆာင်နရး၊ သုိနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

✓ 

 

 

 

✓ 



 

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၁၄ နငွနချး ဝေ်နဆာင်မှု လုပ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနချးမခင်း အပါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုပ်ငေ်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၁၅ အိမ်ခခံနမမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းမခင်းနှင့် ဆက်စပ်နသာ လုပ်ငေ်းများ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၁၆ မပည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုပ်ငေ်းများ (အုပ်ချုပ်နရး၊ကာကွယ်နရးနှင့်နဘးကင်းလုံခခုံနရး) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၁၇ ပညာနရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၁၈ ကျေ်းမာနရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ် 
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၁၉ လူမှုနရး လုပ်ငေ်းများ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

၂၀ အိမ်များတွင် အငှားလုိကလ်ုပ်သူများနှင့် အမျ ိုးအမည် မနဖာ်မပနိုင်နသာ လုပ်ငေ်းများ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

       

အလုပ်သြား 
/ ကျပေ်း / 

၂၆ ၅၁ ၅ ၃၂ ၁၉ ၁၅ 

 

 

 

✓ 



 

ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သြား 

၂၁ မပင်ပအဖဲွ့အစည်းများနှင့်ကမု္ပဏီများတွင်လုပ်ကိငု်သူများ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်   လတ်  
ေိြ့်  

 စုစုနပါင်း ၂၉ ၅၈ ၅ ၃၇ ၂၁ ၁၉  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။။“အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းအမဖစ်လုပ်ကိုင်သူများ”အနရအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်

သွင်းနကာက်ယူမခင်း ြမပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (ေိမ့်၊လတ်၊မမင့်)” ဆိုသည်ြှာနဖာ်မပပါလုပ်ငေ်းတစ်ခုတွင် ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငေ်း လုပ်လိုသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ ဝေ်ထြ်းအမဖစ် 
လုပ်ကိငု်လိုသူြျားအတွက်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းရရှိနုိင်ြှု အနမခအနေကို ဆိုလိုပါသည်။ ဥပြာ -
“စုိကပ်ျ ိုးနရး” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငေ်း”တွင်ရပ်တည်နိုင်ြှု “မမင့်” 
ဆိုပါကအဆုိပါလုပ်ငေ်းတွင်ကိယု်ပုိင်လုပ်ငေ်း တစ်ခု လုပ်ကိငု်ရေ်အခွင့်အလြ်းြျားနေသည်ဟုဆိလုိုပါသည်။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာတွင် လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းအား 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ကိုင်သူ/ အငှားလုပ်ကိငု်သူနှင့် ကျပေ်းလုပ်ငေ်းမဖင့် အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းသူဦးနရမှာ 

များမပားန ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။  

(ခ-၂)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မအလိုကအ်ေည်းဆုံးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုေ်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်ေည်းဆုံးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုေ်းထား 

စဉ် အလုပ်အကိုင် နရတွက်ပုံ 
အများဆံုး (ကျပ်) အေည်းဆုံး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးနရး နေ့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ - - 

၂ တိရစ္ဆာေ်နြွးမြူနရး နေ့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငေ်း 
(နရချ ို/နရငေ်ငါးဖြ်းမခင်း၊နြွးမြူမခင်း) 

နေ့စား     

၄ 
သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊နကျာက်ထုတ် 
လုပ်နရး နှင့် သဘာဝရင်းမြစ်ြျား 
ထုတ်လုပ်မခင်း 

နေ့စား     

၅ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း နေ့စား     

၆ 
နဆာက်လုပ်နရး၊ လက်သြား၊ 
ပေ်းရံလုပ်ငေ်း 

နေ့စား ၇၀၀၀  ၇၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်း 

ြျား မပင်ဆင်နရး 
နေ့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး နေ့စား     

 



 

စဉ် အလုပ်အကိုင် နရတွက်ပုံ 
အများဆံုး (ကျပ်) အေည်းဆုံး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၉ 
ကျွြ်းကျင်ပညာရှင်ြျား (ဆံပင်၊ 
အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ 
သင်တေ်း နပးသူ စသည်) 

နေ့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားနသာက်ဆိငု် လုပ်ငေ်း နေ့စား     

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) ောရီတွက်မဖင့်ရနသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ×၈) 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာ၏ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းတွင် နယာကကျားနလးများ၏ 

အများဆံုး တစ်နေ့လုပ်အားခမှာ (၅၀၀၀)ကျပ်မဖစ်ဖပီး အေည်းဆုံးတစ်နေ့လုပ်အားခမှာ (၄၀၀၀)ကျပ် မဖစ်ပါသည်။ 

မိေ်းကနလး များ၏ အများဆံုးတစ်နေ့ လုပ်အားခမှာ(၇၀၀၀)ကျပ်မဖစ်ဖပီး အေည်းဆုံးတစ်နေ့ လုပ်အားခမှာ 

(၅၀၀၀)ကျပ် မဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းမမစ်များ 
(ဂ-၁)  စုိကပ်ျ ိုးနိုင်နသာနမမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျးရွာ၏စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်မှု 

နမမအမျ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) နမမဆီလွှာအရည်အနသွး(ြှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

လယ်နမမ ၈ နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာနမမ / နတာင်ယာနမမ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံနမမ ၇၆.၄ နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကိုင်း/ကျွေ်းနမမ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓေိနတာနမမ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျက်နမမ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

နမမလွတ်နမမလပ်  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုနပါင်း ၈၄.၄  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာနမမစီမံခေ့်ခွဲနရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။ နမမလွတ်နမမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်က သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်လာခ့ဲဖပီး အန ကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးန ကာင့် 

စွေ့်လွတ်ထားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်သူမရိှနသာစုိကပ်ျ ိုးနရး (သ့ုိ) 

နမွးမမူနရးလုပ်ကိငု်နုိင်သည့်နမမနှင့်နိုင်ငံနတာ်က သီး သေ့် လျာ ထားသတ်မှတ်သည့် နမမများကုိဆိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။   ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာတွင် အများစုမှာ ဉယျာဉ်ခခံများသာ စုိကပ်ျ ိုး ကဖပီး 

လယ်ယာနမမ  စုိကပ်ျ ိုးသူ ေည်းပါးန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ နမမဆီလွှာအရည်အနသွးမှာ 

✓ 

 



 

အသင့်အတင့်နကာင်းမွေ်၍ စုိကပ်ျ ိုးပင်များမှာ ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု ေည်းပါးန ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်များ 

အမျ ိုးအစား 

နကျးရွာနှင့်အေီးပတ်ဝေ်း
ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

နတွ့ရိှနိုင်မှု 
(ြှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

အသံုးချနိုင်မှု 
(ြှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွး 

ရေ်) 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနမခအနေ(ြှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာနရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့်အမခားတွင်းထွက်
သယံဇာတများ 
(ဓာတ်နငွ့၊နရေံ၊နကျာက်မျ

က်စသည်။) 

ြျား     သင့်   ေည်း     
ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

နလျာ့  တုိး  
အနမပာင်းအလဲြရိှ  

နကျာက်၊သဲ၊နကျာက်စရစ်စ
သည်များ 

ြျား   သင့်   ေည်း  
ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

နလျာ့  တုိး  
အနမပာင်းအလဲြရိှ  

သဘာဝအပင်မျ ိုးစိတ်များ 
(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အပင်
များ)  

ြျား     သင့်   ေည်း     
ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

နလျာ့  တုိး  
အနမပာင်းအလဲြရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျ ိုးစိတ်များ 
ြျား     သင့်   ေည်း     

ြရိှ  
 

နလျာ့  တုိး  
အနမပာင်းအလဲြရိှ  

နရ - နမမနပါ်နရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊နချာင်း၊မမစ်၊
စိမ့်စမ်း) 

ြျား     သင့်   ေည်း     
ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

နလျာ့  တုိး  
အနမပာင်းအလဲြရိှ  

နရ - နမမနအာက်နရ 
(တွင်းတိမ်၊တွင်းေက်၊လက်
တူးတွင်း) 

ြျား     သင့်   ေည်း     

ြရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

နလျာ့  တုိး  

အနမပာင်းအလဲြရိှ  

သစ်နတာ - 
အပူပိုင်းသစ်နတာ 

ြျား     သင့်   ေည်း     
ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

နလျာ့  တုိး  
အနမပာင်းအလဲြရိှ  

သစ်နတာ - ဒနီရနတာများ 
ြျား     သင့်   ေည်း     

ြရိှ  
လွယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  
နလျာ့  တုိး  

အနမပာင်းအလဲြရိှ  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊အနထွနထွအုပ်ချုပ်နရးဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာတွင် သတ္တုနှင့်အမခားတွင်းထွက်ပစ္စည်းများ၊ နကျာက်၊ 

သဲ၊နကျာက်စရစ် စသည့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ မရိှန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 



 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနမခအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနမခအနေ 

အန ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နမပနသာ 

အိမ်နထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

နသာအိမ်နထာင်စု 

မနမပလည်နသာ 

အိမ်နထာင်စု 

အလွေ်မနမပလည်နသာ

အိမ်နထာင်စု 

နမမယာပုိင်ဆိုင်မှု များ အသင့်အတင့် ေည်း အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) ြရိှ 

အိမ်အနမခအနေ အလွေ်နကာင်း အသင့်အတင့်နကာင်း ညံ့ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်
ဆိုင်နသာပုိင်ဆိုင်မှု 

များ အသင့်အတင့် ေည်း မရိှ 

အဓိကစီးပွားနရး 
လုပ်ငေ်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 
အလွေ်နကာင်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 
ေည်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 
အလွေ်ေည်း 

အိမ်နထာင်စု ၆ ၄၇ ၁၁ ၁၆ 

ရင်းမမစ် … (၁) နကျးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအနဝးမပုလုပ်မခင်း။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာ၏ ဥစ္စာဓေအဆင့်သည် အဆင်နမပနသာအိမ်နထာင်စု(၆)စု၊ 

အလယ် အလတ်ရိှနသာအိမ်နထာင်စု(၄၇)စု၊ မနမပလည်နသာအိမ်နထာင်စု (၁၁)စုနှင့် အလွေ်မနမပလည်နသာ 

အိမ်နထာင်စု (၁၆)စုရိှပါသည်။ အဆင်နမပနသာအိမ်နထာင်စုမှာ 

အလွေ်ေည်းပါးဖပီးမနမပလည်နသာအိမ်နထာင်စုများသမဖင့်နကျးရွာ 

၌ဆင်းရဲနသာအိမ်နထာင်စုများန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င)  ထိခိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) နချးငှားမခင်းမရိှဘဲတစ်နေ့လျှင်အေည်းဆုံးနှစ်ေပ်စားနိုင်သည့်အိမ်နထာင်စုများ (ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်နထာင်စုနပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစီ) 

အချေ်ိကာလ 
အိမ်နထာင်စု 
အနရအတွက် 

အမျ ိုးသမီးဦး 
နဆာင်သည့် 
အိမ်နထာင်စု 
အနရအတွက် 

နမဖရှင်းသည့်ေည်းဗျူဟာ(နမဖရှင်းေည်းတစ်ခုစီအလိုက်
အိမ်နထာင်စုအနရအတွက်များကုိနဖာ်မပရေ်) 

၃လနအာက် 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၅ ၂ 

အမခားအစာနမပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 
အနထာက်အပံ့ယူ      = ____၂ ____ 
နချးယူ                       = ____၁ ____ 
လုပ်အားခကကိုယူ                 = ____၂ ____ 

၃လနှင့်၆လ ကား 
ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၃ ၁ 
အမခားအစာနမပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 



 

အချေ်ိကာလ 
အိမ်နထာင်စု 
အနရအတွက် 

အမျ ိုးသမီးဦး 
နဆာင်သည့် 
အိမ်နထာင်စု 
အနရအတွက် 

နမဖရှင်းသည့်ေည်းဗျူဟာ(နမဖရှင်းေည်းတစ်ခုစီအလိုက်
အိမ်နထာင်စုအနရအတွက်များကုိနဖာ်မပရေ်) 

အနထာက်အပံ့ယူ      = __________ 

နချးယူ                       = _____၁____ 
လုပ်အားခကကိုယူ                 = ____၂____ 

၆လမှ၁၂လအထိ 
ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၁ ၁ 

အမခားအစာနမပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 
အနထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 
နချးယူ                       = ______ ___ 
လုပ်အားခကကိုယူ                = _____၁ ____ 

ရင်းမမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နထာင်စုနပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူမခင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာရိှ ဉစ္စာဓေအဆင့် ၃နှင့် ၄ အိမ်နထာင်စုနပါင်း၏ ၃၀% အား 

စစ်တမ်းနကာက် ယူမှုအရ စားဝတ်နေနရးအတွက် နချးနငွယူမခင်း၊ လုပ်အားခကကိုယူမခင်းမဖင့် နမဖရှင်းနေရန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှ ရပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအထူးလိုအပ်နသာအုပ်စုများ၏ထိခိုကလ်ွယ်မှုအနမခအနေ 
ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအထူးလုိအပ်နသာအုပ်စုများ၏ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျား မ နပါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက်  ၂ ၂ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာမသေ်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်  ၁ ၁ 

 အိမ်နထာင်စုအနရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်အိမ်နထာင်စု  

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်နထာင်စု  

အမခားနဒသသ့ုိ ကာမမင့်စွာသွားနရာက်နေထုိင်လုပ်ကိင်ုနေသည့်ဆင်းရဲ 
သည့်အိမ်နထာင်စု 

၄ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာတွင် ရပ်ရွာမှ အနထာက်အပံ့မရနသာ မသေ်စွမ်းသည့်သူ 

(၁)ဦးသာရိှဖပီး ဆင်းရဲ၍ မိသားစုအလိုက ်အမခားနဒသသ့ုိ  ကာမမင့်စွာ သွားနရာက်နေထုိင်သည့် အိမ်နထာင်စု 

(၄)စု ရိှ န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 



 

ဇယား (၉) နကျးရွာ၏ထိခိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုအနမခအနေနှင့်နဘးအန္တရာယ်နလျာ့ချနရးအစီအမံများ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့်လိုက်
နလျာညီနထွမဖစ်နစမည့်အစီအမံ 

များ) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ် မမင့် 

၁ မမစ်နရကကးီမှု 
 

     

၂ လျှပ်တမပတ်နရကကးီမခင်း 
 

     

၃ မုေ်တုိင်းဒနီရ 
 

     

၄ ဆူောမီ 
 

     

၅ တုိင်ဖုေ်းမုေ်တုိင်း 
 

     

၆ နလဆင်နှာနမာင်း 
 

     

၇ ငလျင် 
 

     

၈ အပူလေ်ွကဲမခင်း 
 

     

၉ စုိကပ်ျ ိုးနမမများတွင်နရငံဝင်နရာက်မှု 
 

     

၁၀ အနအးလွေ်ကဲမခင်း 
 

     

၁၁ မိုးသးီန ကကျမှု 
 

     

၁၂ မိုးနခါင်မခင်း 
 

     

၁၃ နတာမီးနလာင်မခင်း 
 

     

၁၄ မမစ်ကမ်းပါးဖပိုမခင်း 
 

     

၁၅ ကမ်းရုိးတေ်းတုိကစ်ားမှု 
 

     

၁၆ နမမဖပိုမခင်း 
 

     

 
လူန ကာင့်မဖစ်တ့ဲနဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ် မမင့်    

၁၇ စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအမမစ်ရှားပါးမှု 
(နမမ၊နရ) 

      

၁၉ နမမဖပိုမခင်း၊နမမဆီလွှာပျက်စီးမခင်း 
 

     

၂၀ သစ်နတာမပုေ်းတီးမခင်း 
 

     

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့်လိုက်
နလျာညီနထွမဖစ်နစမည့်အစီအမံ 

များ) 

၂၁ ငှက်ဖျားနရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီနရာဂါ 
 

     

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမှုနရာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်နရာဂါ 
 

     

၂၅ မပည်တွင်းပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျနရာက်မှု 
 

     

၂၇ လူကုေ်ကူးမခင်း 
 

     

၂၈ 
နဝးလံနခါင်သီ/လမ်းပေ်းဆက်သွယ် 
နရးခက်ခဲမခင်းစသည် 

      

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။           ။ထိခိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ နကျးရွာတွင် စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမခင်း၊နရကကးီမခင်း၊ 

မိုးနခါင်မခင်း 

စသည့်အနမခအနေများမဖစ်နပါ်မခင်းရှိပါကယင်းမဖစ်စဉ်များအတွက်နကျးရွာသူရွာသားများထိခိုကသ်က်နရာက်မှုရိှ

နိုင်ပါသလား။ထိခိုကမ်ှုရိှပါကနကျးရွာ၏မည်သ့ုိနသာအိမ်နထာင်စုများနှင့်အိမ်နထာင်စုမည်မျှထိခိုကသ်က်နရာက်

မှုခံစား ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 

အိမ်နထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်နထာင်စုနအာက် − ေိမ့် 

အိမ်နထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်နထာင်စု − လတ် 

အိမ်နထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်နထာင်စုအထက် − မမင့်) 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ ကပ်ခိုနကျးရွာသည် နရကကးီမခင်း၊ မိုးနခါင်မခင်းနှင့် ကူစက်နရာဂါ အေည်းငယ် 

မဖစ်ပွားတတ် နသာ်လည်း ထိခိုကသ်က်နရာက်မှုအေည်းငယ်မျှသာ ရိှန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



 

(င-၄)  ထိခိုကသ်က်နရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုကသ်က်နရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူများ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့် 

လိုကန်လျာညီနထွမဖစ်နစမည့်
အစီအမံများ) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ် မမင့် 

၁ လူငယ်           

၂ အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်နထာင်စု 

 

     

၃ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝနဘးဒဏ်ဆိုးရာွးစွာကျနရာက် 

နိုင်နသာအိမ်နထာင်စု / ကူးစက်နရာဂါ 

ထူနမပာနသာနဒသတွင်နေထုိင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်/မမစ်ကမ်းနဘးနေထုိင်သမူျား                      

၆ မနတာ်တဆမှုမဖစ်နိုင်နချများနသာနေရာ
တွင်နေထုိင်သမူျား 

 

     

၇ မပည်တွင်းနေရပ်စွေ့်ခွါနရွှေ့နမပာင်းခံရသူ 

များ (IDP) 

      

၈ နမမေိမ့်ပုိင်းနေထုိင်သူများ 
 

     

၉ ငါးကေ်ပိုင်ရှင်များ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပေ်းများ 
 

     

၁၁ လူေည်းစုလူမျ ိုးများ 
 

     

၁၂ နဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်နေထုိင်သူ 
 

     

၁၃ ေယ်စပ်နဒသတွင်နေထုိင်သမူျား 
 

     

၁၄ နရွှေတွင်းလုပ်သားများ 
 

     

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍နေးနရာင်းသူများ 
 

     

၁၆ နေရပ်မပေ်အနမခချသူများ 
 

     

၁၇ နရွှေ့နမပာင်းလုပ်သားများ 
 

     

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့် 

လိုကန်လျာညီနထွမဖစ်နစမည့်
အစီအမံများ) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ် မမင့် 

၁၈ ကားနမာင်းဖပီးအသက်နမွးသူများ 
 

     

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။နကျးရွာရိှလူငယ်များ၊အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နထာင်စုများစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိနသာအနမခ 

အနေများတွင်လွယ်လွယ်ကူကထူိခိုကသ်က်နရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလား။ထိခိုကမ်ှုရိှပါကမည်မျှအထိထိခိုက ်ကပါသေ

ည်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။  ကပ်ခိုနကျးရွာတွင် ထိခိုကသ်က်နရာက်မှု ခံရနိုင်သည့် အိမ်နထာင်စုများ မရိှပါ။ 

 

(၂)       နကျးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးနရးအနမခအနေ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းများအနမခအနေ 

(က-၁) နကျးရွာတွင်းရှိလူထုအနမခမပုအဖဲွ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၁) နကျးရွာတွင်းရှိလူထုအနမခမပုအဖဲွ့အစည်းများ 

 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျ ိုးအစား 
(ြှေ်ရာတစ်ခု

ကိုသာနရွး 
ရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ြှေ်ရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်) ကျား မ နပါင်း 

၁ 
လူငယ်များ
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၁၅ ၅ ၂၀ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၂ 
နကျးရွာရေ်ပုံ 
နငွထိေ်းသိမ်း 
နရးအဖဲွ့ 

၁၂၃ ၃ ၂ ၅ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ ✓ 

✓ 



 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း
အမည် 

အမျ ိုးအစား 
(ြှေ်ရာတစ်ခု

ကိုသာနရွး 
ရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ြှေ်ရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်) ကျား မ နပါင်း 

၃ 
ဓမ္မာရံုပစ္စည်း 
ထိေ်းသိမ်း 
နရးအဖဲွ့ 

၁၂၃ ၂ ၅ ၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

  ၁၂၃    

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

  ၁၂၃    

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

  ၁၂၃    

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ိုးအစား 
(၁) စီးပွားနရးအနမခခံနသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊နငွစုနငွနချးအဖဲွ့စသည့်။ 
(၂) လူမှုနရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ိုးသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာနရးနှင့်ယဉ်နကျးမှုအဖဲွ့။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာတွင ် အဖဲွ့အစည်းအများအမပားရိှဖပီး နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုး 

တုိးတက်နရးလုပ်ငေ်း များကုိ စည်းလုံးညီညတ်ွစွာ လုပ်ကိငု ်ကန ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။ 

(က-၂) နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂) နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်းများ 

 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 



 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျ ိုးအစား(ြှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာနရွးရေ်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငေ်းတာဝေ်များနှင့်
အစီအစဉ်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ

က်နရွးနုိင်သည်) 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 

ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ပတ်သက်နသာအဖဲွ့အစည်း (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်နဖာင်နဒးရင်ှး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးရမဟုတ်နသာအဖဲွ့အစည်း (မပည်တွင်း/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအများ၏ရေ်ပုံနငွမဖင့်နဆာင်ရွက်နသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရေ်ပုံနငွမဖင့်ဖဲွ့စည်းထားနသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းများ 
နိုင်ငံနတာ်မှ နဒသအကျ ိုး၊မပည်သူ့အကျ ိုးကို ထိနရာက်စွာထမ်းနဆာင်နိုင်နစရေ် အလ့ုိငှာ 
ဥပနဒ၊ေည်းဥပနဒ၊လမ်းညွှေ် ချက်များမဖင့်မပဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းနပးထားနေနသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့များ 

✓ 

 



 

(ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ နကျးလက်နဒသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေ၏ 
မမစိမ်းနရာင်စသည်)တ့ုိကုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းနဖာ်မပမခင်းမမပုပါရေ်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာတွင် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေ် အတုိးနှုေ်းေည်းစွာမဖင့် 

နငွနချးနပးနသာ မပင်ပအဖဲွ့အစည်း မရိှန ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။  

(ခ)      စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနမခအနေ  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်နရး 

(၁) စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား (နမမပုိင်ဆိုင်သည့်အိမ်နထာင်စုများ) 

ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် နမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်နထာင်စု 

အနရအတွက် 

အမျ ိုးသမီးဦး 
နဆာင်သည့်အိမ်

နထာင်စုအနရ
အတွက ်

ဖွံ့ဖဖိုးနရးအမမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ နမမယာမ့ဲ ၂၆ ၇ နမမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက် ၄၅ ၉ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၉  နတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား   နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   နတာင်သူကကီး 

နကျးရွာရိှအိမ်နထာင်စုစုစုနပါင်း ၈၀ ၁၆  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။နကျးရွာတွင် နမမယာမ့ဲ အိမ်နထာင်စုများသည် 

နကျးရွာရိှအိမ်နထာင်စု၏(၆၂%)ခေ့်ရိှဖပီး စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်နသာ လယ်သမားများထံတွင် ပင်တုိင်(သ့ုိ) 

နေ့စားအလုပ်သမားများအမဖစ် ဝင်နရာက်လုပ်ကိငု် နေရန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၂)   အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကနရအရင်းအမမစ်များမှနရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျးရွာ၏နရအရင်းအမမစ်နှင့်နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအမမစ် 
နရနသာက် 

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလုိက်(ြှေ်ရာ
တစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(ြှေ်ရာတစ်ခုကိသုာ

နရွးရေ်) 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနမခအနေ(ြှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာနရွးရေ်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၂ နရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

 
 

 



 

စဉ် အရင်းအမမစ် 
နရနသာက် 

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလုိက်(ြှေ်ရာ
တစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(ြှေ်ရာတစ်ခုကိသုာ

နရွးရေ်) 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနမခအနေ(ြှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာနရွးရေ်) 

မနမဖဆုိပါ 

၃ 
မမစ်နရတင် 
စီမံကိေ်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 
မနမဖဆုိပါ 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၄ နရသွင်းနမမာင်း  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှ      မရိှ 
မနမဖဆုိပါ 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင် 
နရတွင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းနရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၈ နချာင်းနရ  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှ   မရိှ 
မနမဖဆုိပါ 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်နမမာင်းဦးစီးဌာေ၊စုိကပ်ျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင်စုိကပ်ျ ိုးနရအတွက် မိုးနရနှင့် အဝီစိတွင်းနရကို အသံုးမပုနိုင်န ကာင်း 

နတွ့ရိှ ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

(၃)    အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုေ်း 

သီးနှ ံ

စုစု 
နပါင်း 
စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 
စုိကပ်ျ ိုး 

သည့် 
ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအပ် 
ချက် 

(ြှေ်ရာတစ်
ခုကိုသာ 
နရွးရေ်) 

အမမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(ြှေ်
ရာတစ်ခုကို
သာနရွးရေ်) 

ထိခိုက်လွယ်
မှု(ြှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာနရွး
ရေ်) 

ယူေစ် 
အေည်း
ဆုံး 

အများ
ဆုံး 

ပျှမ်း 
မျှ 

မှ ထ ိ

စပါး ၈၀ တင်း ၄၀ ၅၀ ၄၅ ဧဖပီ ဇွေ် 
 
မမင့်လတ်
ေိမ့် 

 
မမင့်လတ်
ေိမ့် 

 
မမင့်လတ်
ေိမ့် 

မတ်ပ ဲ ၈၀ တင်း ၁၀ ၂၀ ၁၆ ြတ် ဧဖပီ 
မမင့်လတ်
ေိမ့် 

မမင့်လတ်
ေိမ့် 

မမင့်လတ်
ေိမ့် 

က 
ထလာ 

၇၀.၄ ြိဿ ၂၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ဧဖပီ ဇွေ် 
မမင့်လတ်
ေိမ့် 

မမင့်လတ်
ေိမ့် 

မမင့်လတ်
ေိမ့် 

ငှက ်
ထြျော 

၆၀ ခိုင် ၂၅၀ ၃၀၀ ၂၇၀ ဧဖပီ ဇွေ် 
မမင့်လတ်
ေိမ့် 

မမင့်လတ်
ေိမ့် 

မမင့်လတ်
ေိမ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။  နကျးရွာတွင် စပါးနှင့်ပဲများအား အေည်းငယ်သာစုိကပ်ျ ိုး ကဖပီး ကနလာနှင့် 

ငှက်နပျာ အားအဓိကထား စုိကပ်ျ ိုး ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) နကျးရွာ၏စုိကပ်ျ ိုးနရးသံုးကိရိယာများပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျ ိုးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိငု်နေနသာနတာင်သူ 
အနရအတွက် 

ထွေ်စက်    ၃ 

လက်တွေ်းထွေ်စက်     

အနစ့ချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းန ခနလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်းစက်     

န ခနလှ့စက်    ၃ 

နရစုပ်စက်     

နမခေင်းနရတင်စက်     

မမက်ရိတ်စက်     

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

✓ 

 

  

✓ 

 

  
✓ ✓ 

✓ 



 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။  ။ နကျးရွာတွင် လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးသူေည်းပါးသည့်အတွက် စုိကပ်ျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းသုးံ 

ကိရိယာများပုိင်ဆိုင်သည့် အိမ်နထာင်စုဦးနရ မရိှပါန ကာင်းနှင့် စုိကပ်ျ ိုးနရးသံုးကိရိယာများအား ငှားရမ်း 

သံုးစဲွ ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။  

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(ြှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်နဆးဖပီး 

ြှနမဖဆိုရေ်။နမဖဆိုရေ်ြလိုအပ်ဟုယူဆနသာအချက်ြျားရိှပါက 
“ြနမဖဆိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သဘာဝနရနမြရာသီဥတုအနေအထား အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနမဖဆိုပါ 

လယ်ယာနမြအသံုးချနုိင်ြှု အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနမဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ိုးနရအရင်းအမြစ် နပါများအသင့်အတင့်ရိှမနမဖဆုိပါ 

နချးနငွနှင့်နငွန ကးဝေ်နဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မနမဖဆုိပါ 

သီးနံှြျ ိုးနစ့ရရှိနိုင်ြှု 
မျ ိုးနကာင်းမျ ိုးသေ့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျ ိုးနစ့ 
များဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မနမဖဆိုပါ 

သဘာဝနမြနဆွး / နအာ်ဂဲေစ်နမြ သဇာ 
နှင့် အမခားနအာ်ဂဲေစ်သွင်းအားစုြျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်နဆး၊ဓာတ်နမြ သဇာနှင့်အ 
မခားဓာတုနဗဒသွင်းအားစုြျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ေည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်နရးပိုင်းဆိုင်ရာဝေ် 

နဆာင်ြှုြျား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

သီးနံှနစျးကွက်နှင့်ကေ်ုသွယ်ြှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနုိင်သည် 
သီးနှံများကုိနရာင်းချနုိင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအနမခအနေနမပာင်းလဲြှု 
(အပူချေိ်၊ြိုးနရချေိ်) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့ေယ်အစုိးရဦးစီးဌာေများ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာသည် ရာသီဥတုနှင့်နမမဆီလွှာ အသင့်အတင့် နကာင်းမွေ်ပါသည်။ လယ်ယာ 

စုိကပ်ျ ိုးနရးအတွက် လုိအပ်နသာသွင်းအားစုများကို ကျုံနပျာ်ဖမို့သ့ုိ သွားနရာက်ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။ ဖမို့ကကီးများသ့ုိ 

သွားနရာက်လုပ်ကိင်ုမှု များမပားသမဖင့် လုပ်သားရရိှနိုင်မှု ရှားပါးန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
 



 

မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

နဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကုိချတ်ိ

ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆိုရေ်။နမဖဆိုရေ်ြလုိအပ်ဟုယူဆနသာ 
အချက်ြျားရှိပါက “ြနမဖဆိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သဘာဝနရနမြရာသီဥတုအနေအထား နမမဆီ သဇာမနကာင်းရာသီဥတုမမှေ်မနမဖဆိုပါ 

လယ်ယာနမြအသံုးချနုိင်ြှု 

လယ်ယာနမမတုိးချဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာနမမဆံုးရှုံးမှုများသည် 
လယ်ယာနမမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ပလပ်နမမများရိှသည် 
ပလပ်နမမအသင့်အတင့်ရိှသည်မနမဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ိုးနရအရင်းအမြစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

နချးနငွနှင့်နငွန ကးဝေ်နဆာင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

သီးနံှြျ ိုးနစ့ရရှိနိုင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

သဘာဝနမြနဆွး / နအာ်ဂဲေစ်နမြ သဇာနှင့် 
အမခားနအာ်ဂဲေစ်သွင်းအားစုြျား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်နဆး၊ဓာတ်နမြ သဇာနှင့် 
အမခားဓာတုနဗဒသွင်းအားစုြျား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

ေည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်နရးပိုင်းဆိုင်ရာဝေ် 
နဆာင်ြှုြျား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

သီးနံှနစျးကွက်နှင့်ကေ်ုသွယ်ြှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းချနုိင်ပါ 
သီးနှံများကုိနရာင်းချရေ်နစျးကွက်မရိှပါမနမဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကျနရာက်ြှု ဆိုးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအေည်းငယ်မနမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနံှြျားနှင့်ပတ် 
သက်နသာသတင်းအချက်အလက်လက် 
လှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခေ့်ြှေ်းချက်ြျားနှင့်
သီးနံှစီြံခေ့်ခွဲြှုဆိုင်ရာအကကံဉာဏ်ြျားလက်
လှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့ေယ်အစုိးရဦးစီးဌာေများ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင် လယ်သမားအများစုမှာ ဓါတ်နမမဩဇာနှင့် ပိုးသတ်နဆးများကုိ 

ကျုံနပျာ်မ ှ အလွယ်တကူဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ ကျွမ်းကျင်လုပ်သားရှားပါးမခင်း၊ စုိကပ်ျ ိုးနရးနဟာနမပာပဲွများ 

မရိှမခင်းစသည့် အခက်အခဲများ ရိှန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ-၂)   နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း 

(၁)   နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနမခအနေ 

ဇယား (၁၉) နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနမခအနေ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 



 

နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်း 
နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်နေ

နသာအိမ်နထာင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးမမူနရး 

နွား ၂ ၄ 

နို့စားနွား   

ကျွ ဲ   

မမင်း   

မြည်း   

လား   

ဆိတ် ၆ ၅၉ 

သုိး   

ဝက် ၁၈ ၈၀၉ 

 ကက် ၈ ၇၄ 

ဘဲ   

နွားနောက်   

ငါးလုပ်ငေ်း 
ငါးကေ်   

ပုဇွေ်ကေ်   

ဂဏေ်းနြွးမြူနရးလုပ်ငေ်း   

နရချ ိုငါးဖြ်းလုပ်ငေ်း   

ကြ်းလွေ်ငါးဖြ်းလုပ်ငေ်း   

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာတွင် နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်းနှင့် ပတ်သက်၍ ဝက်နှင့် 

 ကက်များကိုသာ တပိုင်တနိုင် နမွးမမူ ကန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(၂) နမွးမမူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်နစရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) နမွးမမူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်နစရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 
နဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆိုရေ်။နမဖဆိုရေ်ြလိုအပ်ဟုယူဆနသာအချက်ြျားရိှပါက “ြနမဖဆိုပါ” 

ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

နမွးမမူနရး 
စားကျက်နမမ နပါများအသင့်အတင့်မနမဖဆုိပါ 

နရရရိှမှု အလံုအနလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မနမဖဆိုပါ 

ြျ ိုးတိရစ္ဆာေ်လက်လှြ်းြီြှု 
မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များ 
အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မနမဖဆုိပါ 

နချးနငွ နချးနငွလွယ်ကူစွာရနိုင်နချးနငွအသင့်အတင်ရနိုင်မနမဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု (နမွးမမူနရးအစာ၊ 
နဆးစသည်)နစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ဝေ်နဆာင်ြှုနှင့်ေည်းပညာပ့ံပိုးြှု 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများရနိုင်သည်။ 

မနမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုေ်များကုိနရာင်းချနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းနမမနေရာလံု 
နလာက်မှု 

အလံုအနလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မနမဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရေ်နရနမမအ 
နေအထား 

အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနမဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက် 
လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မနမဖဆုိပါ 

နချးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငွရရိှနိုင်သည်နချးနငွရနိုင်သည် 
မနမဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ေည်းပညာအကူအညီနှင့်ေည်း 
လြ်းြျား 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများရနိုင်သည်။မနမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုေ်များကုိနရာင်းချနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မနမဖဆိုပါ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



 

အခွင့်အလမ်း 
နဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆိုရေ်။နမဖဆိုရေ်ြလိုအပ်ဟုယူဆနသာအချက်ြျားရိှပါက “ြနမဖဆိုပါ” 
ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

ရာသီဥတုအနမခအနေနမပာင်းလဲ
ြှု(အပူချေိ်၊ြိုးနရချေ်ိ) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။     နကျးရွာတွင် စားကျက်နမမရှားပါးဖပီး စီးပွားမဖစ်နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း လုပ်ကိငု်သူ 

မရိှပါ။  ကက်နှင့်ဝက်များကိုသာ တနိုင်တပိုင် နမွးမမူ ကန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၃)    နမွးမမူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်နစရေ်အတွက်မပဿောနှင့်စိေ်နခါ်မှုများ 

ဇယား (၂၁) နမွးမမူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်နစရေ်အတွက်မပဿောနှင့်စိေ်နခါ်မှုများ 

မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 
နဖာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆိုရေ်။နမဖဆိုရေ် 
ြလုိအပ်ဟုယူဆနသာအချက်ြျားရိှပါက “ြနမဖဆိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

နမွးမမူနရး 

စားကျက်နမမ စားကျက်နမမရှားပါးသည်စားကျက်နမမလံုးဝမရိှပါ 
မနမဖဆုိပါ 

နရရရိှမှု နရရှားပါးသည်နရလံုးဝမရိှပါမနမဖဆုိပါ 

ြျ ိုးတိရစ္ဆာေ်လက်လှြ်းြီြှု မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 
မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလံုးဝဝယ်ယူမရပါမနမဖဆိုပါ 

နချးနငွ နချးနငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါနချးနငွလံုးဝမရပါ 
မနမဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု (နမွးမမူနရးအစာ၊နဆးစသည်) 
နစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမရပါမနမဖဆုိပါ 

ဝေ်နဆာင်ြှုနှင့်ေည်းပညာပ့ံပိုးြှု 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တ 
 
ကူမရနိုင်ပါ 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများမရပါ 

မနမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းချနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုေ်များကုိမနရာင်းချနိုင်ပါမနမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းနမမနေရာလံုနလာက်မှု အလံုအနလာက်မရိှပါလုံးဝမရိှပါမနမဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရေ်နရနမမအနေအထား နရနမမအနေအထားမနကာင်းပါမနမဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမရပါ 
မနမဖဆုိပါ 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 



 

မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 
နဖာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆိုရေ်။နမဖဆိုရေ် 
ြလုိအပ်ဟုယူဆနသာအချက်ြျားရိှပါက “ြနမဖဆိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

နချးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငွမရပါလံုးဝနချးနငွ 
မရပါမနမဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစုများ 
ဝယ်ယူမရပါမနမဖဆိုပါ 

ေည်းပညာအကူအညီနှင့်ေည်းလြ်းြျား 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရပါေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများ 
မရပါမနမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့် 
မနရာင်းချနုိင်ပါထုတ်ကုေ်များကိုလုံးဝမနရာင်းချနိုင်ပါ 

မနမဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမနမဖဆုိပါ 

နဘးအန္တရာယ်များနှင့်မပင်းထေ်နသာရာသီဥတု 
အနမခအနေများ(ဥပမာ-နရကကးီမခင်းနှင့်မိုးနခါင်မခင်း) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မနမဖဆုိပါ 

အပူချေိ်နမပာင်းလဲမှုပိုမမေ်မခင်း ေည်း      များ   မရိှ         မနမဖဆုိပါ 

မိုးရွာသွေ်းမှုပုိများမခင်း ေည်း      များ   မရိှ          မနမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခေ့်ြှေ်းချက်ြျားနှင့်ပင်လယ်ငါးဖြ်းမခင်း 
နှင့်ငါးနြွးမြူနရးလုပ်ငေ်းစီြံခေ့်ခွဲြှုဆိုင် 
ရာ အကကံဉာဏ်ြျားလက်လှြ်းြီမခင်း 

အလွယ်တကူမရ      လံုးဝမရ            မနမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့ေယ်နမွး/ကုဦးစီးဌာေ၊ဖမို့ေယ်ငါးလုပ်ငေ်း 

ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင် စားကျက်နမမရှားပါး၍ စီးပွားမဖစ်နမွးမမူသမူရိှပါ။  

(ခ-၃)  စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာစီးပွားနရးလုပ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(ြှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတ်ိဆက် 

စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆိုရေ်။နမဖဆိုရေ်ြလုိအပ်ဟုယူဆနသာအချက်ြျားရိှ
ပါက “ြနမဖဆိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု များအသင့်အတင့်မနမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကေ်ုြဟုတ် 
နသာအမခားနဒသထွက်ကေု်ြျားကုိ 
နရာင်းချရေ်နစျးကွက်ရှိမခင်း 

နစျးကွက်နကာင်းရှိသည်နစျးကွက်အသင့်အတင့်မနမဖဆုိပါ 

နစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအမြင်ရှိမခင်း 
နစျးကွက်အနမခအနေကုိနကာင်းစွာေားလည်သိရိှသည် 
အသင့်အတင့်ေားလည်သည်မနမဖဆိုပါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

 

✓ 

 

 



 

အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(ြှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတ်ိဆက် 

စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆိုရေ်။နမဖဆိုရေ်ြလုိအပ်ဟုယူဆနသာအချက်ြျားရိှ
ပါက “ြနမဖဆိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

လြ်းပေ်းဆက်သွယ်နရးအနမခအနေ နကာင်းသင့်မနမဖဆုိပါ 

ကုေ် ကြ်းရရှိနုိင်မခင်း နပါများသင့်မနမဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်ြီးရရိှနိုင်မခင်း နကာင်းသင့်မနမဖဆုိပါ 

နချးနငွရရှိနိုင်မခင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငွရရိှနိုင်သည်နချးနငွရနိုင်သည် 
မနမဖဆုိပါ 

အသက်နြွးဝြ်းနကျာင်းေည်းပညာဆုိင်ရာ

နှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖံွ့ဖဖိုး 
တုိးတက်ြှုဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုရရိှမခင်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်
ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်
ရာဝေ်နဆာင်မှုများရနုိင်သည်။မနမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကန်လျာညီနထွမဖစ်နသာ 
(သ့ုိြဟုတ်) အသက်နြွးဝြ်းနကျာင်းမပု 
နိုင်နသာပညာတစ်ခုခုကိတုတ်နမြာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်သည်အသင့်အတင့် 
မနမဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း များအသင့်အတင့်မနမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 
လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင် စုိကပ်ျ ိူ းနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ 

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းလုပ်ကိငု်သူများ မရိှန ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂) စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

 

 

မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

နဖာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆ

က်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆိုရေ်။နမဖဆိုရေ်ြလုိအပ်ဟုယူဆနသာအချက်ြျားရိှ
ပါက “ြနမဖဆိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ရှားပါး လုံးဝမရိှမနမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကေ်ုြဟုတ်နသာ
အမခားနဒသထွက်ကေု်ြျားကုိနရာင်းချ 
ရေ်နစျးကွက်ရှိမခင်း 

နစျးကွက်မနကာင်းနစျးကွက်မရိှမနမဖဆုိပါ 

 

 

 

 

✓ 

 

✓ 

√ 

✓ 

✓ 



 

မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

နဖာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆ

က်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆိုရေ်။နမဖဆိုရေ်ြလုိအပ်ဟုယူဆနသာအချက်ြျားရိှ
ပါက “ြနမဖဆိုပါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

နစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအမြင်ရှိမခင်း 
နစျးကွက်အနမခအနေကုိနကာင်းစွာေားမလည် 

လုံးဝေားမလည်မနမဖဆုိပါ 

လြ်းပေ်းဆက်သွယ်နရးအနမခအနေ ညံ့အလွေ်ည့ံမနမဖဆုိပါ 

ကုေ် ကြ်းရရှိနုိင်မခင်း ကုေ် ကမ်းရရိှမှုေည်းသည်ကုေ် ကမ်းမရိှပါမနမဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်ြီးရရိှနိုင်မခင်း ပုံမှေ်မရပါလုံးဝမရပါမနမဖဆုိပါ 

နချးနငွရရှိနိုင်မခင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငွမရရိှပါနချးနငွမရပါ 
မနမဖဆုိပါ 

အသက်နြွးဝြ်းနကျာင်းေည်းပညာဆုိင်
ရာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရး
ဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှု 
ရရှိမခင်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင် 
ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ 
ေည်းပညာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား စီးပွားနရး ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင် 
ရာဝေ်နဆာင်မှုများ လံုးဝမရပါ မနမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကန်လျာညီနထွမဖစ်နသာ 
(သ့ုိြဟုတ်) အသက်နြွးဝြ်းနကျာင်း မပု 
နိုင်နသာပညာတစ်ခုခုကိတုတ်နမြာက် 
မခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်မခင်းမရိှလုံးဝမတတ် 
မနမဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းေည်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမရိှမနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 
လုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင်အလုပ်လုပ်နိုင်နသာ လူဦးနရအများအမပားရိှပါသည်။ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့် အလမ်း ေည်းပါးပါသည်။ သ့ုိမဖစ်ပါ၍အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းအတတ်ပညာသင်တေ်းများ 

ဖွင့်လှစ်နပးပါက အလုပ် အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ပိုမိုများမပားလာမည်မဖစ်န ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 



 

(ဂ)   နရွှေ့နမပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁)  နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်နပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေ်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်နပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေ်ိကာလ 

# ပုံစံ 
အိမ်နထာင်စု 
အနရအတွက် 

မပည်တွင်း မပည်ပ လူဦးနရ 

ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နမပာင်းသွား 
လာနေထုိင်သူ” 
တစ်ဦးအေည်းဆုံးရှိ
နသာအိြ်နထာင်စု 

နှင့်လူဦးနရ 

၄၁ ၃၃ ၂၇ ၆၀ ၁၀ ၆ ၁၆ ၆၀ ၁၆ ၇၆ 

၂ 

နကျးရွာမပင်ပသ့ုိနရွှေ့နမပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ     ၁ ၁  ၁ ၁ 

၆လအထိ  ၁ ၁ ၁  ၁ ၁ ၁ ၂ 

၁၂လအထိ ၁  ၁    ၁  ၁ 

၁၂လအထက်          

  ၃၂ ၂၆ ၅၈ ၉ ၅ ၁၄ ၄၁ ၃၁ ၇၂ 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ လုပ်ငေ်းများ လုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 

။နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမခင်း၏တရားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊နရွှေ့နမပာင်းသွားလာသူ၏သနဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှုစသည်မဖင့် 

ြခွဲမခားဘဲ၊ ကာမြင့်ချေ်ိအေည်းအြျားြကေ့်သတ်ဘဲ၊ြည်သည့်အန ကာင်းအရင်းန ကာင့်နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရသ

ည်မဖစ်နစကာြူြူလဌာနေနဒသတစ်ခုြှနိုင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်နစ၊မပည်တွင်းတစ်ေယ်တစ်န ကးသုိ့မဖစ်နစနရွှေ့နမပာင်းသွား

လာနေထုိင်သတုိူင်းကို“နရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထုိင်သူ”ဟုသတ်ြှတ်သည်။နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊အဖဲွ့အစည်းတာဝေ်မ

မးင့်နရွှေ့နမပာင်းအနမခချနေရသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်နဆွြျ ိုးြျားထံတွင်ခို

လှုံရေ်၊ြှီခိုရေ်သွား 

နရာက်အနမခချနေနသာ၊ကျေ်းြာနရးအရအဖြဲတြ်းနရွှေ့နမပာင်းနေထုိင်နသာပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည်ဤဇယားတွင်အကျုံး

ဝင်ပါသည်။နခတ္တပညာသွားနရာက်သင် ကားနေသူြျား၊နခတ္တကျေ်းြာနရးကုသြှခံယူနေသူြျားသည်ဤဇယားတွ

င်အကျုံးြဝင်ပါ။ယခင်ကနရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထိုင်ခဲ့နစကာြူယခုလက်ရှိကာလတွင်ြူလဌာနေတွင်မပေ်လည်

အနမခချနေထိုင်လျှက်ရိှသူြျားသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးြဝင်ပါ။ယခုလတ်တနလာတွင်ခရီးယာယီသွားနေသူြျား

သည်လည်းဤ 

ဇယားတွင်အကျုံးြဝင်ပါ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာတွင် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရှားပါးသည့်အတွက် 



 

✓ 

အမခားနဒသတွင် သွားနရာက် လုပ်ကိငု်သူများမပားန ကာင်းနတွ့ရပါသည်။ 

(ဂ-၂)   နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

  
ကျား မ 

၁ ပိုြုိနကာင်းြွေ်နသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်နငွအခွင့်အလြ်းြျားရှာနဖွရေ် ၄၁ ၃၁ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ဆိငု်နသာအန ကာင်းရင်း   

၃ နဒသတွင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွားြှုန ကာင့်လုံခခုံြှုြရှိသည့်အန ကာင်းရင်း   

၄ လူြှုနရး၊ကျေ်းြာနရးကိစ္စြျားန ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျ ိုးအြည်ခွဲမခားြနဖာ်မပနုိင် (သ့ုိြဟုတ်) အန ကာင်းအရင်းကိုနမဖဆိုထားမခင်း/ 

နမဖဆိုလိုမခင်းြရိှ 

  

ရင်းမမစ် … အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွ့နမပာင်းသွားလာရမခင်း၏ အန ကာင်းအရင်းမှာ ပိုမုိနကာင်းမွေ်နသာ 

အလုပ်အကိုင်နှင် ဝင်နငွအခွင့်အလမ်းများရရိှ၍ မိသားစု၏ စားဝတ်နေနရးအတွက် တဖက်တလမ်းမှ 

နထာက်ပံ့မှုများနပးနိုင်ရေ် နရွ့နမပာင်းသွားလာလုပ်ကိငု်ရမခင်းမဖစ်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။  

(ဂ- ၃)    နရွှေ့နမပာင်းလုပ်ကိငု်သူများမှမပေ်ပ့ုိနငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှေ့နမပာင်းလုပ်ကိငု်သူများမှမပေ်ပ့ုိနငွ 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 

အိမ်နထာင်စုအနရအတွက် 

စုစုနပါင်း မမင့် 

လတ် 

ေိမ့် 

၁ မပေ်ပို့နငွကိြုှီခိုနေရနသာအိြ်နထာင်စုအနရအတွက် ၄၁         ✓  

၂ 

မပေ်ပို့နငွလြ်းန ကာင်းြျား 

- က။နငွလွှဲလုပ်ငေ်း (ဟွေ်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှဲပ့ုိမခင်း  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ 

နကျးရွာတွင်အမခားနဒသသ့ုိနရွ့နမပာင်းအလုပ်လုပ်ကိင်ုနသာသူများ၏မပေ်ပို့နငွကိမုှီခိုနေ 

နသာအိမ်နထာင်စု(၄၁)စုရိှန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ နငွပ့ုိရာ၌ ဟွေ်ဒီမဖင့် လွှဲ ကပါသည်။ 

(ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှုနစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု၊နစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအနမခအနေ 

 

 ✓ 



 

နစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံးနစျး 

(အေီးဆုံးတစ်ခုကိသုာနဖာ်မပပါရေ်) 
အကကးီစားနစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာနဖာ်မပပါရေ်) 

နစျးအြည် (ဖြို့/ ရွာ) ကျုံနပျာ်ဖြို့ြ နေး ကျုံနပျာ်နေး 

ရွာြှအကွာအနဝး (ြုိင်) 
(အေီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကို 
ခေ့်ြှေ်းဖပီးနရွးချယ်ရေ်) 

၀ြှ၁ြိုင်၁ြှ၅ြိုင် 

၅ြှ၁၀ြိုင်၁၀ြှ၁၅ြုိင် 
၁၅ြုိင်အထက် 

၀ြှ၁၀ြိုင်၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၃၀ြုိင်၃၀ြှ၅၀ြုိင် 
၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရးေည်း
လြ်း 

နမခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား/
နထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆိုင် 
ကယ်နလှစက်နလှ 

နမခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား/ 
နထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆိုင်ကယ်
နလှစက်နလှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်ြှုရရိှ
နိုင်ြှု(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်
အထက်နရွးနိုင်သည်။) 

စားနသာက်ကုေ်(ကုေ်စိြ်း၊ကုေ်နမခာက်)
ြီးဖုိနချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 
အဝတ်အထည်နဆာက်လုပ်နရး 
ပစ္စည်းြျား၊ပရိနဘာဂြျား 
ပစ္စည်းစံုဝေ်နဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

စားနသာက်ကုေ် (ကုေ်စိြ်း၊ကုေ်နမခာက်)        
ြီးဖုိနချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 
အဝတ်အထည်နဆာက်လုပ်နရး ပစ္စည်း 
ြျား၊ပရိနဘာဂြျား 
ပစ္စည်းစံုဝေ်နဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

နစျးအနမခခံအနဆာက်အဦ နကာင်းသင့်ညံ့ နကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝေ်နဆာင်မှု နကာင်းသင့်ညံ့ နကာင်းသင့်ညံ့ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး 

မဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာသည် ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု နေးကွက်အနမခအနေအရ 

အေီးဆုံးနေးမှာ နသာင်ကကီးနေးမဖစ်ဖပီး အကကးီဆုံနေးကွက်မှာ ကျုံနပျာ်ဖမို့မဖစ်ပါသည်။ နကျးရွာမှ 

ကျုနံပျာ်ဖမို့သ့ုိ(၁၀)မုိင်ခေ့်ကွာနဝးဖပီး ကား၊ ဆိုင်ကယ်၊ နထာ်လာဂျ ီ၊ သံုးဘီး ဆိုင်ကယ် စသည့်ယာဉ်များမဖင့် 

သယ်ယူ ပို့နဆာင်နုိင်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င)    နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

နချးနငွရရိှနိုင်သည့် 
နေရာ 

နငွန ကးဝေ် 
နဆာင်မှုအမျ ိုး

အစား 

မပေ်လည်နပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 
(လ) 

အနပါင်ခံ 
ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

နချးနငွရရေ် 
အခက် 
အခဲများ 

အစုိးရဘဏ် 
(မြေ်ြာ့လယ်ယာဖံွ ဖ့ဖိ းုနရး
ဘဏ်/ 
မြေ်ြာ့စီးပွားနရးဘဏ်) 

ကာလတုိနချး

နငွကာလ 
လတ်နချးနငွ
ကာလရှည်နချး
နငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
ြရိှပါ 

သြဝါယြနချးနငွ 

ကာလတုိနချး
နငွ 
ကာလလတ်နချး
နငွကာလရှ

၃−၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
ြရိှပါ 

 

 

✓  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

  

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



 

နချးနငွရရိှနိုင်သည့် 
နေရာ 

နငွန ကးဝေ် 
နဆာင်မှုအမျ ိုး

အစား 

မပေ်လည်နပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 
(လ) 

အနပါင်ခံ 
ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

နချးနငွရရေ် 
အခက် 
အခဲများ 

ည်နချးနငွ အထက် ၁၀% ထက် 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိနချး
နငွကာလ 
လတ်နချးနငွ
ကာလရှည်နချး
နငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
ြရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအနသးစား 
နချးနငွဝေ်နဆာင်ြှု 
ကဏ္ဍ 

ကာလတုိနချး
နငွကာလ 
လတ်နချးနငွ
ကာလရှည်နချး
နငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
ြရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုကန်ငွစု/ 
နငွနချးအစီအစဉ် 

ကာလတုိနချး

နငွကာလ 
လတ်နချးနငွ
ကာလရှည်နချး
နငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
ြရိှပါ 

နငွနချးနပးသူ 

ကာလတုိနချး

နငွ 
ကာလလတ်နချး
နငွကာလရှ
ည်နချးနငွ 

နေ့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
ြရိှပါ 

အနပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိနချး

နငွ 
ကာလလတ်နချး
နငွကာလရှ
ည်နချးနငွ 

နေ့စဉ် 
လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 
ရှိသည် 
ြရိှပါ 

ြိတ်နဆွနှင့်နဆွြျ ိုးြျား 

ကာလတုိနချး

နငွကာလ 
လတ်နချးနငွ

နေ့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 
ြရိှပါ 

 ✓ ✓ 

✓ ✓ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

နချးနငွရရိှနိုင်သည့် 
နေရာ 

နငွန ကးဝေ် 
နဆာင်မှုအမျ ိုး

အစား 

မပေ်လည်နပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 
(လ) 

အနပါင်ခံ 
ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

နချးနငွရရေ် 
အခက် 
အခဲများ 

ကာလရှည်နချး
နငွ 

ထိတစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
မဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာနငွန ကးဝေ်နဆာင်မှုနပးနသာအဖဲွ့များ။ 

မှတ်ချက်။။မမေ်မာ့စီးပွားနရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတုိနချးနငွဆိုသည်မှာအေည်းဆုံးတစ်ရက်မှအများ
ဆုံးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်နချးနငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်နချးနငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ
ထဟိုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာနချးနပးနသာနချးနငွများရိှခဲ့နသာကာ
လရှည်နချးနငွ တွင်သာထည့်သွင်းနပးရေ်မဖစ်ပါသည်။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ မမေ်မာ့လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးနရးဘဏ်မှ လယ်ယာနမမပုိင်ဆိုင်သူများကိုသာ ထုတ်နချးဖပီး 

(၁) ဧကလျှင်(၁၅၀၀၀၀)ကျပ်နှုေ်းထုတ်နချးနပးပါသည်။ အများဆံုးထုတ်နချးနငွမှာ(၁၀)ဧကမဖစ်ပါသည်။ 

ထုတ်နချး ကာလ မှာ(၇)လမဖစ်ပါသည်။ သမဝါယမထုတ်နချးနငွ ကာလမှာလည်း(၇)လ မဖစ်ပါသည်။ 

မိတ်နဆွများထံမှ နငွနချး လျှင် (၅%)မှ (၁၀%)အထိအတုိးနှုေ်းယူန ကာင်းနတွ့ရပါသည်။ 

သ့ုိမဖစ်နသာန ကာင့်နကျးရွာသူ/ သားများမှာနငွန ကး အခက်အခဲများ 

ကကုနံတွ့ကျရဖပီးအန ကးသံသရာလည်နေန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(စ-၁) ပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်များစီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်စီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

အနမခအနေ 
အခက်အခဲ အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုနမဖဆိုထားပါကနမဖဆုိရေ်။ 
“မရိှ” ဟုနမဖဆုိထားပါကနမဖရေ်မလုိ။)) 

နမမဆီ သဇာအနမခအနေ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

အပင်မျ ိုးစိတ်များ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ထိေ်းချုပ်မှု ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

နရအရင်းအမမစ် ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ငါးမျ ိုးကွဲများ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

အမခားတိရစ္ဆာေ်မျ ိုးကွဲများ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခေ့်ခွဲမှု ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင်ပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝအရင်းအမမစ်များထူးထူးမခားမခားအခက်အခဲမရိှ 

န ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

✓ 

✓  

✓ 

✓ 

✓ 

 

 



 

ဖျက်ပိုးများနှစ်စဉ်ကျနရာက်နလ့ရိှနသာ်လည်းပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုေည်းပါးန ကာင်းနတွ့ရိှရပါ သည်။ 

(ဆ)   ပညာနရး 

(ဆ-၁)  ပညာနရးနှင့်စာတတ်နမမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်နမမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းပညာဖပီးနမမာက်မှု ကျား မ နပါင်း 

စာြတတ်သူဦးနရ    

ြူလတေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ ၇၆ ၇၉ ၁၅၅ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ ၃၉ ၂၀ ၅၉ 

အထက်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ ၁၆ ၁၉ ၃၅ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးနရ ၄ ၄ ၈ 

ရင်းမမစ် … အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားကုိမဖည့်သွင်းရာတွင်မပည်နထာင်စုသြ္မတမြေ်ြာနုိင်ငံနတာ်အစုိးရ၊ပညာနရးဝေ်ကကီးဌာေမှအ

သိအမှတ်မပုထားနသာအတေ်းပညာတက်နရာက်ဖပီး/တက်နရာက်ဆဲသူြျားကုိသာမဖည့်သွင်းရေ်မဖစ်ပါသည်။နဖာ်မ

မ ပါ 

အချက်နှင့်ကိုက်ညီချင်းမရိှခဲ့နသာ်ဇယားတွင်မဖည့်သွင်းမခင်းမရိှဘဲနလ့လာနတွ့ရိှချက်တွင်သာမှတ်ချက်အနေမဖင့်န

န ာ် 

မပရေ်မဖစ်ပါသည်။အတေ်းပညာဖပီးနမမာက်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်နယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူနလ့လာခ့ဲနသာနော

က ်

ဆုံး ပညာနရးအဆင့်/ အနမခအနေကုိဆိလုိုပါသည်။ 

ဥပမာ - ယခုစာရင်းနကာက်ယူချေိ်တွင်အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8)တွင်ပညာသင် ကားနေသည်ပါက“အလယ်တေ်း 

အဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်လည်းနကာင်းတတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကားနေပါက(သ့ုိမဟုတ်)နရး 

တတ်ဖတ် တတ် အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုေ်းကကီးနကျာင်းထွက်)ရိှသည်ဆိုပါက“မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်သာ 

ထည့်သွင်းရပါ မည်။“ဘုေ်းကကီးနကျာင်းသင်ပညာနရး (ဘက-

နကျာင်း)”ကိုဆည်းပူးခဲ့၊ဆည်းပူးဆဲမဖစ်ပါကသက်ဆိငု်ရာ အတေ်းပညာ အဆင့် 

အလုိကထ်ည့်သွင်းရပါြည်။စတုတ္ထတေ်း(Grade4)နအာင်မမင်ဖပီးအလယ်တေ်းပညာ ဆက်လက်သင် ကားမခင်း 

မရိှပါက“မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အနမခခံပညာမူလတေ်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆံုးသ

င့်သည့်အရွယ်ကိနုကျာ်လွေ်ဖပီးမဖစ်နသာ်လည်းစာလုံးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးနရ”တွင်သာမဖည့်သွင်းရေ်မဖစ်

ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာ၏ ပညာနရးနှင့်စာတတ်နမမာက်မှုနှုေ်းမှာ 

မူလတေ်းအဆင့်(၁၅၅)ဦး၊ အလယ်တေ်းအဆင့် (၅၉)ဦး၊ အထက်တေ်းအဆင့် (၃၅)ဦး၊ တက္ကသုိလ်/ 

နကာလိပ်အဆင့်ရိှသူ (၈)ဦးနှင့် စာမတတ်သူ မရိှပါန ကာင်းနှင့် စာတတ်နမမာက်မှုနှုေ်းများ 

အသင့်အတင့်ရိှန ကာင်းနလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။  

 



 

(ဆ-၂) နကျာင်းတက်နှုေ်းဇယား (၃၁) နကျာင်းတက်နှုေ်း 

ပညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျား မ နပါင်း 

ြူလတေ်း ၁၈ ၁၈ ၃၆ 

အလယ်တေ်း ၁ ၁၆ ၁၇ 

အထက်တေ်း ၁  ၁ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ်    

ရင်းမမစ် … (၁) နကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ချက်။ ဤဇယားကိုမဖည့်သွင်းရာတွင် မပည်နထာင်စုသြ္မတမြေ်ြာနုိင်ငံနတာ်အစုိးရ၊ ပညာနရးဝေ်ကကီးဌာေြှ 

အသိအြှတ်မပုထားနသာ စာသင်နကျာင်းြျား၊ တက္ကသုိလ်နကာလိပ်ြျားတွင် ပညာတက်နရာက်နေသူြျားကုိသာ 

မဖည့်သွင်းရေ်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအမပင်“ဘုေ်းကကီးနကျာင်းသင်ပညာနရး”ကိုသင်ယူဆည်းပူးနေနသာ 

နကျာင်းသ/ူသား များကို အနမခခံပညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ထားနသာ ပညာနရးစေစ်/အဆင့် 

သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ သတ်မှတ် မဖည့်သွင်းရေ် မဖစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင် လက်ရိှပညာသင် ကားသူဦးနရမှာ ကျား(၂၀)ဦး၊ မ(၃၄)ဦး၊ 

စုစုနပါင်း(၅၄)ဦး ရိှန ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်နကျာင်းနဆာင်အနမခအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျာင်းနဆာင်အနမခအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 

အန ကာင်းအရာ နကျာင်းအဆင့် 

က။နကျာင်းအဆင့် 
 

ြူလတေ်းြူလွေ်အလယ်တေ်း(ခွ)ဲ အလယ်တေ်း 
အထက်တေ်း(ခွဲ) အထက်တေ်း 

ခ။ရွာြှအကွာအနဝး (ြိုင်) 
၀ြှ၁ြိုင် ၁ြုိင်ြှ၃ြုိင်၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 
၂၀ြုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို့နဆာင်နရးဝေ်နဆာင်ြှု 
နမခလျင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်နကျာင်း၏စုစုနပါင်း ကြ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရေ်းနပ)* 

 ၁၂၀’x ၃၀’ x၂၀’ 

င။အြုိး၊ေံရံ၊အခင်းအရည်အနသွး နကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။နကျာင်းသံုးပရိနဘာဂလုံနလာက်ြှု 
လုံနလာက်ြှုရှိသည် 
ြလံုနလာက်ပါ 

ဆ။နကျာင်းအိြ်သာအနမခအနေ 
နကာင်းသင့် 
ညံ့ြရိှ 

စျ။နကျာင်းအာဟာရတုိကန်ကျွးြှု 
တုိကန်ကျွးြှုရှိသည် 
တုိကန်ကျွးြှုြရှိပါ 

ဇ။နကျာင်းဆရာ/ြဦးနရ  ကျား မ နပါင်း 
အစုိးရခေ့် ၁ ၄ ၅ 

နကျးရွာခေ့်    



 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချက်။။နကျးရွာတွင်စာသင်နကျာင်းမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာနမဖဆုိရပါမည်။စာသင်နကျာင်း၏စုစုနပါင်း ကမ်းခင်း ဧရိယာ (စတုရေ်းနပ = အလျား × အေံ) 

သည်စာသင်နကျာင်းတစ်နကျာင်းအတွင်းရှိနကျာင်း အနဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုနပါင်းဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာတွင် စာသင်နကျာင်းမရိှသည့်အတွက် ေီးစပ်ရာနကျးရွာရိှ 

နကျာင်းများသ့ုိ သွားနရာက်ရမခင်းမဖစ်ပါသည်။ အလယ်တေ်းနှင့်အထက်တေ်းသို့နရာက်ပါက နကျးရွာနှင့် 

(၁)မုိင်ခေ့်ကွာနဝးသည့် နသာင်ကကီးနကျးရွာတွင် သွားနရာက်ပညာသင် ကရန ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာနရးအခက်အခဲနှင့်မပဿောများ 

ဇယား (၃၃) ပညာနရးအခက်အခဲနှင့်မပဿောများ 

အခက်အခဲ/ မပဿော ရှင်းလင်းချက် 

နကျာင်းဆရာ/ြရရိှနိုင်ြှု လုံနလာက်ြလုံနလာက် 

တပည့် - ဆရာအချ ိုး ၄၀: ၁နအာက်၄၀: ၁အထက် 

ြူလတေ်းပညာနကျာင်းထွက်နှုေ်း ြရိှေည်းလတ်ြျား 

ြသေ်စွြ်းသူြျားအတွက်ပညာနရးအထူးအစီအစဉ် ရှိြရိှ 

နကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာနရးကိရိယာ လုံနလာက်ြလုံနလာက် 

ဆင်းရဲနသာြိသားစုြျားအတွက်နကျာင်းစရိတ်ြတတ်နိုင်ြှု မြင့်အသင့်အတင့် 

နကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းြျားလက်လှြ်းြီြှု ြရိှေည်း 

ြိဘဆရာအသင်း၏အခေ်းကဏ္ဍ နကာင်းသင်့ညံ့ 

နဘးအန္တရာယ်န ကာင့်ပျက်စီးမခင်း ြရိှေည်းလတ်ြျား 

 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နရွှေကကို့ကေ်ုးနကျးရွာတွင် စာသင်နကျာင်းမရိှသည့်အတွက် 

နကျးရွာရိှကနလးငယ်များမှာ အမခားနကျးရွာရိှနကျာင်းများသ့ုိ သွားနရာက်ပညာသင် ကားရန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ)   ကျေ်းမာနရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်များနသာနရာဂါများ၀ 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်များနသာနရာဂါများ 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းနလျှာ မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၂ နသွးလွေ်တုပ်နကွး မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျား မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလြ်းန ကာင်းကူးစက်နရာဂါ မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်နုိင်နသာနရာဂါြျား မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၇ ဆီးချ ို မမင့် ေိမ့် မရိှ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

 

✓ 

 

 



 

၈ နသွးတုိး မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင့်      ေိမ့်              မရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တ့ဲြှု မမင့်      ေိမ့်               မရိှ 

၁၁ အမခားကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါြျား မမင့်       ေိမ့်              မရိှ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု (၂) နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/ 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာတွင် ရာသီအကူးအနမပာင်းန ကာင့်မဖစ်တတ်နသာ နရာဂါများသာ 

အများဆံုးမဖစ်တတ်ဖပီး တီဘီ၊ ဆီးချ ို၊ နသွးတုိးနရာဂါရှသူိများမှာ အေည်းငယ်သာရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွေ်ခဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးထိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ခဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးထုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးထိုးမခင်း(ရိှ၊မရိှအမှေ်မခစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 
၁ အဆုတ်နရာဂါ   

၂ ဆုံဆို့၊ ကက်ညှာ၊နြးခိုင်နှင့်အသည်းနရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုနရာဂါ   

၄ နြးခိုင် (ကိုယ်ဝေ်နဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်နရာဂါ   

၆ အမခားစုနပါင်းကာကွယ်နဆးထုိးနှံမှု   

၇ အာဟာရြှတ်တြ်းယူြှု (အရပ်အမြင့်၊အနလးချေိ်၊လက်နြာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရပညာနပးအစီအစဉ်   

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/ 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ ကာကွယ်နဆးထုိးနှံမခင်းကို နကျးရွာတွင်တာဝေ်ကျ 

ကျေ်းမာနရးဝေ်ထမ်းများမှအပတ်စဉ်၊ လစဉ် ပုံမှေ်နဆာင်ရွက်မှုရိှပါသည်။ နကျးရွာတွင် 

နကျးလက်နဆးနပးခေ်းမရိှသမဖင့် ကျေ်းမာနရးကုသမှု အလွယ်တကူမရနိုင် နသာန ကာင့် 

နကျးလက်နဆးနပးခေ်း လိုအပ်န ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေ်းမာနရးအနထာက်အပံ့များ(နဆးရံု/နဆးနပးခေ်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျေ်းမာနရးအနထာက်အပ့ံနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 

ကျေ်းမာနရးဝေ်နဆာင်မှု ခရးီအကွာအနဝး (မိုင်) အခေ်း/ကုတင်လုံနလာက်မှု 

နကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေ/ 
ဌာေခဲွ 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 
၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 
၁၀ြုိင်အထက် 

ရှိ 
 

ြရိှ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓

 
 ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

 
 ✓ 

✓ 

✓ 



 

ကျေ်းမာနရးဝေ်နဆာင်မှု ခရးီအကွာအနဝး (မိုင်) အခေ်း/ကုတင်လုံနလာက်မှု 

တုိကေ်ယ်နဆးရံု 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 
၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 
၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အထက် 

ရှိ 
ြရိှ 

ဖြို့ေယ်နဆးရံု 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 
၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 
၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 
၁၀ြုိင်အထက် 

ရှိ 
ြရိှ 

နဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ရွာအေီးအေားတွင်နဆးဆိုင်ရှိသည် 
ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ရွာအေီးအေားတွင်နဆးဆိုင်ြရှိပါ 

နဆးဆိုင်တွင်နဆးဝါးြျားကုိစေစ်တ
ကျသုိနလှာင်ထားသည် 
နဆးဆိုင်တွင်နဆးဝါးြျားကုိစေစ်တ
ကျသုိနလှာင်ထားမခင်းြရှိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/ 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင်နကျးလက်နဆးနပးခေ်းမရိှပါ။ နကျးရွာနှင့် (၁)မုိင်ခေ့်ကွာနဝးသည့် 

နသာင်ကကီးနကျးရွာရိှ နကျးလက်နဆးနပးခေ်းသို့ သွားနရာက်ကုသရပါသည်။ 

ဖမို့ေယ်မပည်သူ့နဆးရံုနှင့်(၁၀)မုိင်ခေ့် ကွာနဝးပါသည်။ 

နကျးရွာတွင်စေစ်တကျသုိနလှာင်နရာင်းချနသာနဆးဆိုင်မရိှန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(စျ)    နရနှင့်ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းနရး 

(စျ-၁)  နသာက်သံုးနရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရရရိှနိုင်မှု 

နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးမပုနသာ 
အိမ်နထာင်စု 

နသာက်သံုးနရ 
အရည်အနသွး စမ်း 
သပ် စစ်နဆးထားမှု 
(စေစ်တကျ စမ်းသပ် 
စစ်နဆး ထားမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 
“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 
(နသာက်သံုးနရ အရည် 
အနသွး စမ်းသပ်စစ်နဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နမဖ 
ဆို ထားပါက နမဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟု နမဖဆုိထား 
ပါက နမဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် မှု 

အနမခအနေ 
(ရာသီမနရွး ရပါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 
ရာသီသံုးမျ ိုးလုံးကို 
နရွးနပးပါရေ်) 

နရတွင်း ၁ ရှိ       ြရှိ နကာင်း သင့်  ညံ့ 
 နနွ              
 ြိုး               
 နဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ ၁၃ ရှိ        ြရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့  နနွ              

 

 

✓ 

 
 ✓ 

✓

 
 ✓ 

 

 



 

နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးမပုနသာ 
အိမ်နထာင်စု 

နသာက်သံုးနရ 
အရည်အနသွး စမ်း 
သပ် စစ်နဆးထားမှု 
(စေစ်တကျ စမ်းသပ် 
စစ်နဆး ထားမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 
“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 
(နသာက်သံုးနရ အရည် 
အနသွး စမ်းသပ်စစ်နဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နမဖ 
ဆို ထားပါက နမဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟု နမဖဆုိထား 
ပါက နမဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် မှု 

အနမခအနေ 
(ရာသီမနရွး ရပါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 
ရာသီသံုးမျ ိုးလုံးကို 
နရွးနပးပါရေ်) 

စက်တပ်  ြိုး               
 နဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တံုကင် 

၅၉ ရှိ       ြရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 နနွ              
 ြိုး               
 နဆာင်း        

ြိုးနရ 
သုိနလှာင်ကေ်  

 ရှိ        ြရှိ နကာင်း  သင့ ်ညံ့ 
 နနွ              
 ြိုး               
 နဆာင်း        

မြစ်/နချာင်းနရ  ရှိ       ြရှိ နကာင်း  သင့် ညံ့ 
 နနွ              
 ြိုး               
 နဆာင်း        

နရကေ်  ရှိ        ြရှိ နကာင်း  သင့် ညံ့ 
 နနွ              
 ြိုး               
 နဆာင်း        

စိြ့်စြ်းနရ  ရှိ        ြရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 နနွ              
 ြိုး               
နဆာင်း        

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) နကျးရွာသယံဇာတမပနမမပံု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။  နကျးရွာတွင် နသာက်သံုးနရကို အဝီစိတွင်းစက်တပ်နှင့် တံုကင်တွင်းများမှ 

ရရိှန ကာင်း နှင့် နရနကာင်းနရသေ့်တွင်း ေည်းပါးန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(စျ-၂) သေ့်ရှင်းနရးအနမခအနေ (အိမ်သာအမျ ိုးအစားနှင့်အိမ်နထာင်စုအနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျ ိုးအစား 

သံုးစဲွနိုင်နသာအိမ်သာအမျ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်နသာအိမ်နထာင်စု 

သေ့်ရှင်းနသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

နရဆွဲအိြ်သာ ၂ 

နရနလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ ၇၈ 

မသေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ  

တွင်းြရိှအိြ်သာ  

အိြ်သာြရိှ  

 

 

 

 

 
 ✓ 



 

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင် နရနလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာများကိုသာ နဆာက်လုပ်သံုးစဲွန ကာင်း 

နတွ့ရိှ ရပါသည်။ 

(ည)   ကျား −  မနရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မနရးရာ 

စဉ် 
နကျးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက်အမျ ိုးသမီးများ၏

စွမ်းနဆာင်ရည်မမှင့်သင့်နသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးပဲွတွင်တက်နရာက်သူ
များမှမှေ်သည်ဟုယူဆနသာတစ်ခုကိနုရွးနပး

ပါရေ် 

၁ 
နကျးရွာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစေစ်တွင်အြျ ိုးသြီးြျားတက်ကကစွာ 
ပါဝင်ြှု/နခါင်းနဆာင်ြှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းြျားနှင့်အဖဲွ့အစည်းြျားတွင်အြျ ိုး
သြီးြျားတက်ကကစွာပါဝင်နဆာင်ရွက်ြှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွေ်ခဲ့နသာနှစ်အတွင်းနကျးရွာအတွင်းရှိြိေ်းကနလးြျား/အ 
ြျ ိုးသြီးြျားအားသံသယမဖစ်ဖွယ်အ ကြ်းဖက်ြှု (သ့ုိ) တုိင် 
 ကားြှုြျား 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အြျ ိုးသြီးနရးရာအ ကြ်းဖက်ြှုြျားအတွက်ဥပနဒနှင့်တရား
ြျှတြှုဆိုင်ရာြျားအတွက်လူထု၏အသိအမြင်ရှိြှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အြျ ိုးသြီးြျားသတင်းအချက်အလက်နှင့်သင်တေ်းြျားလက်
လှြ်းြီြှု (ဥပြာ- စုိကပ်ျ ိုးနရးဆိုင်ရာတုိးချဲ့ ပညာနပးဝေ် 
နဆာင်ြှုြျား၊ အိြ်တွင်းြှုသက်နြွးသင်တေ်းြျား၊ နဘးအန္တ 
ရာယ်ကကိုတင်မပင်ဆင်ြှုနှင့်အသိအမြင်မြှင့်တင်မခင်းြျား) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အြျ ိုးသြီးြျား၏ဘဏ်နှင်နငွန ကးဝေ်နဆာင်ြှုြျားလက် 
လှြ်းြီြှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိကပ်ျ ိုးနရးနှင့်စုိကပ်ျ ိုးနရးြဟုတ်နသာကဏ္ဍြျားတွင်အြျ ိုး
သားနှင့်အြျ ိုးသြီးြျားအတွက်တူညီနသာအလုပ်အကိုင် 
အခွင့်အလြ်းြျား 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိြ်နထာင်စု (သ့ုိ) နကျးရွာထက်နကျာ်လွေ်၍အြျ ိုးသြီးြျား  
၏ ဦးနဆာင်လှုပ်ရှားြှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်းမမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင်လူမှုနရး၊ သာနရး၊ ောနရးကိစ္စများတွင်နကျးရွာအဖဲွ့အစည်းများ၊ 

ဘာသာနရး နခါင်းနဆာင်များမှပါဝင်နဆာင်ရွက် ကန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 
 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



 

(ဋ)     အနမခခံအနဆာက်အဦများအနမခအနေ 
(ဋ-၁)  နကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 
ဇယား (၄၀) နကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအနမခအနေ 

လမ်းအမျ ိုး 
အစား 

အမျ ိုး 
အစား 

အရည် 
အနသွး 

တည်နဆာက် 
ခဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိကသံု်းစဲွ
နိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 
(မိုင်) 

နဘးအန္တရာယ် 
များန ကာင့် 

ပျက်စီးမှုရိှပါက 
နဖာ်မပရေ် 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁၂

၃၄
၅ 

နကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင် 
အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ချဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂
၃၄
၅ 

နကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင် 

အထက် 
 

ရိှ 
မရိှ 

ရွာချင်းဆက် 
လမ်း 

၁၂
၃၄
၅ 

နကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင် 

အထက် 

ရိှ 
မရိှ 

ကုေ်ထုတ်လမ်း 
၁၂
၃၄
၅ 

နကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင် 
အထက် 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။နမမသားလမ်း - ၁၊နကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊နကျာက်နချာလမ်း - ၃၊ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။  နကျးရွာတွင်းလမ်းနှင့် နကျးရွာချင်းဆက်လမ်းများမှာ နမမသားလမ်းများ မဖစ်သည့် 

အတွက် သွားလာအသံုးမပုရေ် ခက်ခဲနသာအနမခအနေနှင့် မပေ်လည်မပုမပင်ရေ်လိုအပ်နေန ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 

 

✓ ✓ ✓ 

 

 

  

 

 

 

✓ 

✓ ✓ 
✓ 

✓ ✓ 

 
  

 

✓

 

 

✓ 

 

✓ 

 

 

 

  



 

(ဋ-၂)   နကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) နကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအနမခအနေ 

တံတားအမျ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အေံ၊အမမင့်) 

အရည်အနသွး 
တည်နဆာက် 
ခဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သံုးစဲွနိုင်မှု 

နဘးအန္တရာယ် 
များန ကာင့် 

ပျက်စီးမှုရိှပါက 
နဖာ်မပရေ် 

ဆိပ်ခံတံတား  

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကွေ်ကရစ် 
တံတား 

 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

 
နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကကို းတံတား 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

နရ ပေ်  
နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

နရနကျာ် 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။  နရွှေကကို့ကေု်းနကျးရွာတွင် တံတား အသံုးမပုမှုမရိှန ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဋ-၃)  နရန ကာင်းသယ်ယူပို့နဆာင်နရး 

ဇယား(၄၂) နရန ကာင်းသယ်ယူပို့နဆာင်နရး (အသံုးမမပုပါက အကွာအနဝး (မိုင်) အကွက်နအာက်ရိှ အသံုးမမပုပါ 

အကွက်တွင်မခစ်ပါ)။ 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 



 

သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုးအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

မြစ်န ကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိုင် 
၁၁ြှ၂၀ြုိင် 
၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထက် 
အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

ပင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိုင် 
၁၁ြှ၂၀ြုိင် 
၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထက် 
အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အမခား 
(နချာင်း၊နမြာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀ြှ၁၀ြိုင် 
၁၁ြှ၂၀ြုိင် 
၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထက် 
အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – နလှ၊သြ္ဘာေ်၊၂ - စက်နလှ၊၃ - သနဘော။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာသည် နမမမပေ့်နဒသမဖစ်၍ ကုေ်းလမ်းကိုသာအဓိက အသံုးမပုန ကာင်း 

နတွ့ရိှရပါ သည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်များနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ                                                                                                                                                                                                                                       

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့နဆာင်နရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျ ိုး
အစား 

နလှ၊သ
မ္ဘာေ် 

စက်
နလှ 

စက်
ဘီး 

နမာ်နတာ်
ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီး 
ဆိုင်ကယ် 

နထာ်လာ
ဂျ ီ

ကား မမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အနရအတွက်   ၁၉ ၁၃  ၁    

ရင်းမမစ်…အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင်သယ်ယူပ့ုိနဆာင်ရာ၌ ကုေ်းလမ်းအား 

အဓိကထားအသံုးမပု ကဖပီးကုေ်စည် များအား ကား၊ နထာ်လာဂျ ီ၊ ဆိုင်ကယ်များမဖင့်သာ 

သယ်ယူပ့ုိနဆာင် ကန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအနမခအနေ 

ရင်းမမစ် အိမ်နထာင်စု 
အမျ ိုးသမီးဦး 
နဆာင်သည့် 
အိမ်နထာင်စု 

မပုမပင်ထိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   နကာင်းသင့်ညံ့ ရှိြရိှ 

 
 

  



 

ရင်းမမစ် အိမ်နထာင်စု 
အမျ ိုးသမီးဦး 
နဆာင်သည့် 
အိမ်နထာင်စု 

မပုမပင်ထိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အခက်အခဲ 

ြနမဖဆို 

ဆိုလာစေစ်  ၈၀  
နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနမဖဆို 
ရှိြရိှ 

အနသးစားနရအားလျှပ်စစ်  
 နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနမဖဆို 
ရှိြရိှ 

ဒဇီယ်သံုးအင်ဂျင်  
 နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနမဖဆို 
ရှိြရိှ 

နလစွြ်းအင်  
 နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနမဖဆို 
ရှိြရိှ 

ဇီဝနလာင်စာ  
 နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနမဖဆို 
ရှိြရိှ 

အြျ ိုးအြည်ခွဲမခားနဖာ်မပ 
မခင်းြမပုနုိင်နသာလျှပ်စစ် 
ဓာတ်အားနပးစေစ် 

  
နကာင်းသင့်ညံ့ 
ြနမဖဆို 

ရှိြရိှ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမမပုနုိင် 
နသာ 

    

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင် မဟာဓါတ်အားလိုင်းမှ လျှပ်စစ်မီးမရရိှသမဖင့် အဆင်နမပနသာ 

အိမ်နထာင်စု များမှာ ဆုိလာမီးကိုအသံုးမပု ကဖပီး ဆင်းရဲနသာအိမ်နထာင်စုများမှာ ဖနယာင်းတုိင်မီးကိုသာ 

အသံုးမပု ကရသမဖင့် နကျးရွာတွင် လျှပ်စစ်မီးလိုအပ်လျှက်ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆိငု်ရာေည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ေည်းပညာအနမခအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရဒယီို တီဗွ ီ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 
အင်တာေက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်နထာင်စု 

အနရအတွက် ၁၂၁  ၂၀ ၄ ၁၁၁ 

ရင်းမမစ်… အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင်အများစုမှာဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်များကုိဖုေ်း၊နရဒီယို၊ 

တီဗွီများမှတဆင့်ရရိှန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

✓ ✓ 

 



 

 

(ဎ)  ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရးအနမခအနေ 

 

 ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရးဆုိင်ရာများ ဝေ်နဆာင်မှု 

လူငယ်ြျားအေားယူအပေ်းနမဖရေ်နေရာြျားနပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲြျားရိှမခင်း ရှိြရိှြနမဖဆိုပါ 

လူြှုနရးလုပ်ငေ်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု နကာင်းသင့်ညံ့ြနမဖဆိုပါ 

ဘာသာနရးလုပ်ငေ်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု နကာင်းသင့်ညံ့ြနမဖဆိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယနလ့ကျင့်ခေ်းြျားမပုလုပ်ရေ်နေရာနှင့် 
အနထာက်အကူမပုပစ္စည်းြျားရိှမခင်း 

နကာင်းသင့်ညံ့ြနမဖဆိုပါ 

ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု နကာင်းသင့်ညံ့ြနမဖဆိုပါ 

ရုိးရာဓနလ့ထုံးစံြျားနှင့်ယဉ်နကျးြှုအနြွအနှစ်ြျားထိေ်းသိြ်း 
နစာင့်နရှာက်မခင်းတွင်ပါဝင်ြှု 

ြရိှေည်းြျား 

စိတ်ဝင်စားရာြျားကုိြိြိကိယ်ုတုိင်နလ့လာသင်ယူနုိင်ြည့်နေရာ 
ြျား၊လူငယ်ရိပ်သာြျား၊စာ ကည့်တုိကြ်ျားစသည်တ့ုိတွင်ဝင် 
နရာက်နလ့လာသင်ယူနုိင်မခင်း 

ရှိြရိှြနမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင်လူငယ်များသည် လူမှုနရးလုပ်ငေ်းများတွင် ပါဝင်နဆာင်ရွက်မှု 

အားနကာင်း  ကပါသည်။ နကျးရွာရိှလူငယ်များအတွက် စာ ကည့်တုိက ်လိုအပ်လျှက်ရိှန ကာင်း နတွ့ရပါသည်။ 

(ဏ-၁) လုံခခုံနရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုံခခုံနရး၊ဝေ်နဆာင်မှုအနထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုများ ကျား မ 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင် 
များ၊န ကးေေ်းလိုင်း၊အင်တာေက်လိုင်း၊ရုပ်မမင်
သံ ကားလိုင်း၊နရဒယီိုလိုင်းစနသာဆက်သွယ်
နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်မဖေ့်နဝမခင်းဆို
င်ရာအနထာက်အကူမပုအနဆာက်အဦများရိှ 

မခင်းနှင့်လက်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

အာမခံလုပ်ငေ်းများ၏ဝေ်နဆာင်မှုများကုိရရိှ
နိုင်မခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

လူထုအနမခမပုသဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျှာ့ 
ချနရးအစီအစဉ် 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

ဆိုင်ကလုေ်း (သ့ုိ) အနရးနပါ်အနမခအနေ 
အကာအကွယ်များနှင့်လက်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 



 

ဝေ်နဆာင်မှုများ ကျား မ 
မှုခင်းများကာကွယ်တားဆီးနလျာ့ချနရး 
အတွက်ရဲဘက်ဆိငု်ရာများမှဝေ်နဆာင်မှုနပး 
မခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

မီးနဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်မခင်းဆုိင်ရာဝေ် 
နဆာင်မှုများနှင့်လက်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ နကျးရွာတွင်ဆက်သွယ်နရးနှင့်ပတ်သက်၍တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်များမရိှနသာ်လည်း 

ဖုေ်းများကုိလွယ်ကူစွာအသံုးမပုနိုင်ဖပီး အင်တာေက်များမှသတင်းအချက်အလက်များကိုရရိှပါသည်။ 

အာမခံဝေ်နဆာင် မှုလုပ်ငေ်းများမရရိှနသးပါ။ 

သဘာဝနဘးအန္တရာယ်ကျနရာက်မှုကာကွယ်နရးအတွက်နကျးရွာတွင်အရေ်မီးသတ်နှင့် 

 ကက်နမခေီအဖွဲ့များရိှန ကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်းမဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအနမခအနေ 

မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအနမခအ 
နေ 

လူကုေ်ကူ
မှု 

ခိုးမှု မူးယစ်နဆးသံုးစဲွမှု အ ကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ် 
ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ  

စုိးရိမ် 
ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ 

စုိးရိမ် 
ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ 

စုိးရိမ် 
ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။နကျးရွာတွင်လူကုေ်ကူးမှုနှင့်အ ကမ်းဖက်မှုများမရိှပါ။ 

မူးယစ်နဆးဝါးသံုးစဲွမှုနှင့်ပတ်သက်၍ လူငယ်များသည်အရက်နသာက်စားမခင်းအေည်းငယ်သာရိှပါသည်။ 

ခိုးဆိုးလုယက်မှုမရိှသနလာက်ေည်းပါးန ကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။  

 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 

✓ ✓ 


